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توشه رمضان المبارک
)) درس نامه قرآنی((  - بخش پنجم

درس سیزدهم : دعا نمودن
دعا وطلب خیراز خداوند برای برادران دینی و همکیشان 
کیــد قــرآن  و اهــل بیت؟ع؟ اســت،  از ســفارش هــای مــورد تا
گر دعای شــما  خداوند در ارزش دعا فرموده اســت:»بگو : ا
نباشــد ، پــروردگارم هیــچ اعتنايــى بــه شــما نمــی کنــد، در 
حقیقــت شــما بــه تکذیــب پرداختــه ایــد و بــه زودی ]عذاب 

بــا شــما [قريــن خواهــد بــود« .

ودر فــراز دیگــر فرمــود:» بخوانیــد مــرا ، تــا شــما را پاســخ 
گویــم.«  و نیــز در اجابــت دعــای بنــدگان فرمــود:» »چــون 
بنــدگان مــن دربــاره مــن از تــو بپرســند ، بگو که مــن نزدیکم 
و بــه نــدای کســی کــه مــرا بخوانــد پاســخ مــی دهــم . پــس، 
بایــد بــه نــدای مــن پاســخ دهنــد و بــه مــن ایمــان آورنــد تــا 

راه راســت یابنــد« .

پيامبــر خــدا ؟ص؟ نیــز در ارزش دعــا ســخنان گرانمایــه ای 
فرمودنــد : »دعــا ســاح مؤمــن ، ســتون ديــن، و نــور آســمانها 
و زمیــن اســت«  ؛»آیــا ســاحی را بــه شــما نشــان دهــم کــه از 
دشــمنان نجاتتــان مــی دهــد و روزی تــان را زیــاد می کنــد؟ 

عرض کردند : آری.فرمود: شب و روز به درگاه پروردگارتان 
دعــا کنیــد ؛ زيــرا ســاح مؤمنین دعاســت.« ؛ »قضــا را چیزی 
جــز دعــا بــر نمــی گردانــد«  ؛»انــواع باهــا را بــا دعــا برطــرف 
کنیــد«  ؛  هــر کــه چیــزی را آرزو کنــد و آن چیــز مــورد رضــای 
خداونــد عــزّ و جــلّ باشــد ، از دنیــا نــرود، تــا آن کــه خداونــد 
آن چیــز را بــدو عطــا فرمایــد«  ؛ »خــدا را نســزد کــه درِ دعــا را 
بــرای بنــده ای بگشــاید ولــی درِ اجابــت را بــه رویش ببندد. 

خــدا کریمتــر از آن اســت کــه چنیــن کنــد«.

امیــر مومنــان علــی ؟ع؟ نیــز فرمودنــد : موجهــای بــا را 
پيــش از آن کــه بــا ســر رســد، از خــود دفــع کنیــد ؛ ســوگند به 
آن کــه دانــه را شــکافت و مردمــان را بیافریــد، شــتاب بــا بــه 
ســوی مؤمــن بیشــتر اســت تــا شــتاب ســیاب از فــراز تپــه بــه 

پاييــن آن و از تاخــت اســبهای تاتــاری« 

محمّــد بــن مســلم  گفتــه اســت: بــه امــام باقــر ؟ع؟ عــرض 
کــردم :[ آیــا ]پيامبــر خــدا صلــی الله علیــه و آله فرموده اســت 
ايــن ســیاه دانــه ، هــر دردی را شــفا مــی دهــد بجــز مــرگ؟ 
فرمــود : آری ؛ ســپس فرمــود : آیــا تــو را خبــر ندهــم از چیــزی 
کــه در آن شــفای هــر درد و مرگــی اســت؟ عــرض کــردم : 
بفرماييــد ؛ فرمــود : دعــا « . امــام صــادق ؟ع؟ نیــز فرمودنــد: 
»خداونــد متعــال بــه داوود ؟ع؟ وحــی فرمــود کــه: در زمــان 
آسایشــت بــه یــاد مــن بــاش ، تــا مــن هنــگام گرفتــاری ات 

دعــای تــو را اجابــت کنــم« .

در ســخنی دیگــر نیــز فرمــود:» امــام صــادق ؟ع؟ : بــر شــما 
بــاد دعــا کــردن؛ زيــرا بــا هیــچ چیــز بــه ماننــد دعــا، بــه خــدا 
نزدیــك نمــی شــوید . دعــا کــردن بــرای هیــچ امر کوچکــی را، 
بــه خاطــر ناچیــز بودنــش، رهــا نکنیــد ؛ زيــرا حاجــت هــای 
کوچــك نیــز بــه دســت همــان کســی اســت کــه حاجتهــای 
بــزرگ بــه دســت اوســت« ؛ امــام باقــر ؟ع؟ هــم در ايــن بــاره 
فرمودنــد : »حاجــت هــای کوچك خــود را خرد و کم اهمیت 
مشــمارید ؛ زيــرا محبوبتريــن مؤمنــان نــزد خداونــد متعــال 

کســی اســت کــه بیشــترين درخواســت را داشــته باشــد «. 

ــاره درخواســت چیزهــای کوچــک از  پيامبــر خــدا ؟ص؟ در ب
گــر  خداونــد فرمــود: »بــرای هــر حاجتــی کــه داریــد، حتــی ا
بنــد کفــش باشــد ، دســت خواهــش بــه ســوی خداونــد عــزّ 
کنیــد؛ زيــرا تــا او آن را آســان نگردانــد آســان  و جــلّ دراز 

]بــرآورده[ نشــود«  .
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بزنطــی بــه حضــرت رضــا ؟ع؟ عــرض کــرد : فدایــت شــوم ، 
مــن چنــد ســال اســت کــه از خــدا حاجتــی مــی خواهــم و از 
تأخیــر در اجابتــش در دلــم شــبهه ای پدیــد آمــده اســت . . . 
گــر مــن ســخنی بــه تــو  حضــرت بــه مــن فرمــود : بگــو بدانــم ا
بگویــم، آیــا بــه آن اعتمــاد مــی کنــی؟ عــرض کــردم : فدایت 
گــر بــه ســخن شــما اعتمــاد نکنــم، بــه ]ســخن[  شــوم ، ا
چــه کســی اعتمــاد کنــم؟! . . . حضــرت فرمــود : پــس ، بــه 
خــدا بیشــتر اعتمــاد داشــته بــاش ؛ زيــرا خداونــد بــه تــو ]بــه 

اجابــت[ وعــده داده اســت . 

مگــر نــه ايــن کــه خدای تبــارك و تعالی مــی فرمایــد : »هرگاه 
بندگانــم دربــاره مــن از تــو پرســند ، بگــو کــه مــن نزدیکــم و 
بــه نــدای کســی کــه مــرا بخوانــد پاســخ مــی دهــم. پــس ، 
بایــد بــه نــدای مــن پاســخ دهنــد و بــه مــن ایمــان آورنــد تــا 

راه راســت یابنــد«؟« 

امــام صــادق ؟ع؟ در بــاره رعایــت آداب دعــا فرمــود:»آداب 
گــر شــرایط دعــا را بــه جــا نیــاوردی،  دعــا را رعایــت کــن . . . ا
گــر خــدا مــا را بــه  منتظــر اجابــت مبــاش . . . و بــدان کــه ا
را  او  خالصانــه  مــا  ولــی  بــود،  نــداده  فرمــان  کــردن  دعــا 
ــرد ،  ــاز از روی فضــل و کــرم اجابــت مــی ک ــم ، ب می خواندی
پــس، چــه رســد بــه ايــن کــه خــودش اجابــت دعــای کســی 
را کــه شــرایط آن را بــه جــا آورد ضمانــت کــرده اســت«  . و 
در ســخنی دیگــر در ايــن بــاره فرمــود: هــرگاه بنــده بــا نیّتــی 
راســت و درســت، و دلــی بــا اخــاص ، خداونــد تبــارك و 
تعالــی را بخوانــد و بــه عهــد خداونــد عــزّ و جــلّ نیــز وفــا کند، 
گــر خداونــد عــزّ و جــلّ  دعایــش مســتجاب مــی شــود. امــا ا
را بــدون نیّــت و اخــاص بخوانــد، دعایــش اجابــت نشــود . 

مگــر نــه ايــن کــه خداونــد متعــال می فرمایــد : »بــه عهد من 
وفــا کنیــد، بــه عهــد شــما وفــا مــی کنــم« ؟ پس کســی کــه وفا 

کنــد، وفــا بینــد«  و فرمــود:» هــر یــك از شــما کــه مــی خواهــد 
دعایــش مســتجاب شــود درآمــد خــود را پــاك کنــد و حــقّ 
مــردم را بپــردازد . دعــای هیــچ بنــده ای کــه مــال حرامــی 
در شــکمش باشــد یــا مظلمــه کســی بــه گردنــش باشــد ، بــه 
درگاه خــدا بــالا نمــی رود«  و همچنیــن فرمــود:» هــر زمــان 
ــرزه درآمــد و چشــمانت گریــان شــد و دلــت  کــه بدنــت بــه ل
ــت  ــردن [غنیم ــا ک ــرای دع ــه را ]ب ــت، آن لحظ ــدن گرف تپي

شــمار کــه بــه خواســته ات عنایــت شــده اســت« 

کــرد :  کــه عــرض  پيامبــر خــدا ؟ص؟ ـ در پاســخ بــه کســی 
پــاك  را  کــت  دوســت دارم دعایــم پذيرفتــه شــود : »خورا
گــردان و حــرام وارد شــکمت مکــن.«  و در ســخنی دیگــر 
کــن تــا دعایــت  در ايــن بــاره فرمــود: » درآمــدت را پــاك 
مســتجاب شــود؛ زيــرا هــرگاه آدمــی لقمــه]ای حــرام[ بــه 
دهــان خــود ببــرد تــا چهــل روز دعايــى از او پذيرفتــه نمــی 
شــود«  و فرمــود:» بدانیــد کــه خداونــد ، دعايــى را کــه از دلی 

ــرد«.  ــی پذي ــد نم ــر باش ــى خب ــل و ب غاف

امام صادق ؟ع؟ : ســه دعاســت که از درگاه خداوند متعال 
رد نمــی شــود :... دعــای مــرد مؤمــن بــرای بــرادر مؤمنــش 
کــه بــه خاطــر مــا نســبت بــه او مواســات کــرده اســت.«   و در 
آداب دعــا نیــز فرمــود:» بــه نقــل از محمّــد بــن مســلم از امام 
صــادق ؟ع؟: در کتــاب امیــر المؤمنیــن ؟ع؟ آمــده اســت: 
ســتایش پيــش از خواهــش . پــس ، هــرگاه خداونــد عــزّ و 

جــلّ را خوانــدی ]ابتــدا [او را تمجیــد کــن . 

عــرض کــردم: چگونــه تمجیــدش کنــم؟ حضــرت فرمــود : 
مــی گويــى : ای کســی کــه از رگ گــردن بــه مــن نزدیکتــری، 
ای کســی کــه میــان انســان و دلــش حائــل مــی شــوی ، ای 
کســی کــه در بالاتريــن چشــم انــدازی، ای کســی کــه مثــل 
ــداری«  . و در ســخنی دیگــر فرمــود:» هــر کــه  و ماننــدی ن



4

ویژه نامه    رمضان- شماره پنجمویژه نامه    رمضان- شماره پنجم

مــی خواهــد از خداونــد عــزّ و جــلّ حاجتــی طلــب کنــد ، بــه 
صلــوات فرســتادن بــر محمّــد و خانــدان او آغــاز نمایــد، 
ســپس حاجتــش را بخواهــد و در پایــان نیــز بــر محمّــد و 
آل محمّــد صلــوات فرســتد ؛ زيــرا خداونــد عــزّ و جــلّ کریمتــر 
از آن اســت کــه آغــاز و انجــام دعــا را بپذيــرد و وســط را وا 
گــذارد؛ چــرا کــه صلــوات بــر محمّــد و آل محمّــد از خداونــد 
پوشــیده نمــی مانــد«  و فرمــود:» ]در دعــا[ ابتــدا بایــد خــدا 
را ســتود ، ســپس بــه گنــاه اعتــراف نمــود و آن گاه حاجــت 

ــت« . خواس

پيامبــر خــدا ؟ص؟ در بــاره اثــر دعــا بــرای همکیشــان فرمــود 
ــد ؛  ــا کن ــه دع ــرای هم ــد، ب ــی کن ــا م ــر دع ــك نف ــر گاه ی : »ه
زيــرا ايــن دعــا بــه اجابــت نزدیکتــر اســت . کســی کــه پيــش 
از دعــا کــردن بــرای خــود بــرای چهــل نفــر از برادرانــش دعــا 
کنــد ، آن دعــا در حــقّ آنــان و در حــقّ خــودش مســتجاب 

شــود«. 

امــام صــادق ؟ع؟ در بــاره آثــار دعــای جمعــی فرمود:»هیــچ 
گاه چهــار نفــر گــرد نیامدنــد و بــرای مطلبــی بــه درگاه خــدا 
کــه بــا اجابــت آن دعــا از هــم  دعــا نکردنــد ، مگــر ايــن 

کنــده شــدند .«  پرا

پيامبــر خــدا ؟ص؟ در بــاره زمــان اجابــت دعــا فرمــود : »هــر کــه 
نمازی واجب به جای آورد ، نزد خداوند دعايى مســتجاب 
دارد«  و نیــز فرمــود:» بهتريــن زمــان بــرای ايــن کــه خداونــد 
عــزّ و جــلّ را بخوانیــد ســحرگاهان اســت. ســپس ايــن آیــه را 
کــه نقــل ســخن یعقــوب ؟ع؟ اســت تــاوت کــرد : »بــزودی از 
پــروردگار خــود بــرای شــما آمــرزش مــی خواهــم«. و فرمــود : 

]دعــا کــردن بــرای[ آنهــا را بــه وقــت ســحر موکــول کــرد .« 

ایمانــی و  بــرادر  بــرای  آثــار دعــا  بــاره  باقــر ؟ع؟ در  امــام 

همکیــش فرمودنــد : »دعايــى کــه زودتــر از همــه بــه اجابت 
کــه بــرادر )مؤمــن( در غیــاب  مــی رســد ، دعايــى اســت 
بــرادرش مــی کنــد . چــون ابتــدا بــرای بــرادرش دعــا کنــد ، 
فرشــته ای کــه بــر او گماشــته شــده اســت ، گویــد : آمیــن، تــو 

را نیــز دو چنــدانِ آن بــاد«  . 

و نیزحمــران بــن أعیــن گفتــه اســت:بر امــام باقــر ؟ع؟ وارد 
شــدم ســپس بــه او گفتــم : مــرا ســفارش کــن فرمــود : ... بــر 
تــو بــاد دعــا کــردن بــرای برادرانــت در غیــاب آنهــا ؛ زيــرا ايــن 
کار روزی را فــرو مــی ريــزد . ـ حضــرت ايــن جملــه را ســه بــار 

فرمــود« 

امــام صــادق ؟ع؟ نیــز در بــاره بــرکات دعــا بــرای همکیشــان 
ــاب او ،  ــرادرش در غی ــرای ب ــد:» دعــای مســلمان ب فرمودن
بــه دعــا کننــده روزی مــی رســاند و بــا را از او بر مــی گرداند و 
فرشــته بــه او مــی گویــد : تــو را نیــز دو چنــدانِ آن دعــا بــاد«  .

امــام صــادق ؟ع؟ در بــاره ســیره حضــرت زهــرا )س( در بــاره 
دعــا بــرای همکیشــان فرمــود:» فاطمــه )علیهــا الســام( هــر 
گاه دعــا مــی کــرد بــرای مــردان و زنــان مؤمــن دعــا مــی کــرد 
و بــرای خــودش دعــا نمــی کــرد . در ايــن بــاره از آن حضــرت 

ســؤال شــد ، فرمــود : اوّل همســایه بعــد خانــه«  .

درس چهاردهم : دفاع نمودن از آبرو
از وظایــف همکیشــان و بــرادران دینــی نســبت بــه همدیگــر 
دفــاع از آبــرو و حفــظ آن در غیــاب همدیگــر اســت،  خداونــد 
در قــرآن کریــم مومنــان را از ارتکاب هر عملی مثل مســخره 
کــردن فســاد ،  کردن،صــدا زدن بــا القــاب زشــت، شــایعه 
غیبــت ،تهمــت  و... کــه ســبب ریختــن آبروی همکیشــان و 

بــرادران دینــی مــی شــود را نهــی کــرده اســت. 

رســول خــدا ؟ص؟نیــز در ايــن بــاره فرمود:»هــر کــه از آبــروی 
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ــش  ــان او و آت ــى می ــن کار حجاب ــد، اي ــاع کن ــود دف ــرادر خ ب
باشــد«.  و نیــز فرمــود:» هــر کــه از آبــروی بــرادر مســلمان 

ــد«.  ــر او واجــب آی ــه بهشــت ب ــد، البت خــود دفــاع کن

امــام زيــن العابديــن ؟ع؟ در بــاره ارزش پرهیــز از ریختــن 
آيــروی مســلمانان فرمــود:» هرکــه از لطمــه زدن بــه آبــروی 
مســلمانان خــودداری کنــد، خداونــد عــزّ و جــلّ روز قیامــت 

از لغــزش او در گــذرد«.  

 از مصاديــق بــارز حفــظ آبــروی همکیــش، رد غیبــت از  او 
در غیابــش اســت، پيامبــر خــدا ؟ص؟ در ايــن بــاره فرمودنــد: 
غیبــت  بــرادرش  از  کــه  بشــنود  مجلســی  در  کــس  »هــر 
می شــود و آن را از او دفــع کنــد، خداونــد هــزار بــاب بــدی 
گــر غیبــت را از او دفــع  را در دنیــا و آخــرت از او دفــع کنــد  و ا
نگردانــد و خوشــحال هــم بشــود، گناهــش همچــون گنــاهِ 

کســی اســت کــه غیبــت کــرده اســت. « . 

و آن حضــرت در بــاره پيامــد دفــاع نکــردن از آبــروی بــرادر 
مومــن و همکیــش فرمــود:» هــرگاه در حضــور کســی از بــرادر 
مســلمانش غیبــت شــود و او بتوانــد یاریــش دهــد امــا بــه 
او برنخیــزد، خداونــد در دنیــا و آخــرت  از(  یــاری )دفــاع 
ــز فرمــود:» کســی کــه در حضــورش  تنهایــش گــذارد« . و نی
از بــرادر مســلمان او غیبــت شــود و بــا آن کــه مــی توانــد بــه 
یــاری او برخیــزد یاریــش ندهــد، گناهــش در دنیــا و آخــرت 

ــود« . ــرش ش دامنگی

پيامبــر خــدا ؟ص؟ در بــاره وظیفــه انســان در مجلــس غیبت 
از  و  بــودی  جمعــی  میــان  در  گــر  ا فرمــود:»  همکیشــان 
کســی غیبــت شــد، بــه یــاری آن مــرد برخیــز و آن جمــع را 
ــرو«  امــام  ــز و ب ــاز دار و از میانشــان برخی از غیبــت کــردن ب
باقــر ؟ع؟:کســی کــه در حضــور او از بــرادر مؤمنــش غیبــت 

شــود و او بــه یاریــش برخیــزد، خداونــد در دنیــا و آخــرت او 
را یــاری دهــد. و کســی کــه در حضــور او از بــرادر مؤمنــش 
غیبــت شــود و او ـ بــا آن کــه مــی توانــد یاریــش کنــد ـ به یاری 
وی برنخیــزد و از وی دفــاع نکنــد، خداونــد او را در دنیــا و 

آخــرت پســت گردانــد« .

امــام علــی ؟ع؟ نیــز در ايــن بــاره فرمــود : »هــر کــس از شــما 
بتوانــد خداونــد متعــال را بــا دســتی نیالــوده بــه خــون و 
ــروی  ــه آب ــه زدن ب ــالم از لطم ــی س ــلمانان و زبان ــوال مس ام

آنــان دیــدار کنــد، پــس بایــد چنیــن کنــد« .

تــو  از  را  آنکــه  فرمود:»پــس  الســام(  صادق)علیــه  امــام 
پســت تــر اســت دور نیندازکــه بالاتــر از توتــرا دور انــدازد.
گــر دیــدی کســی یــك پلــه از تــو پايينتــر اســت بــا مهربانــی و  ا
مایمــت او را بــه ســوی  خــود کشــان و فراتــر از توانــش باری 
بــه دوش او مگــذار کــه او را مــی شــکنی. و هــر کــس مؤمنــی 
را بشــکند)آبرویش را ببــرد( بایــد شکســتگی او را جبــران 

کنــد«. 

ادامه دارد...

به قلم: 
حجت الاسلام والمسلمین عیسی عیسی زاده

گــروه فرهنــگ نامــه هــای قرآنــی و عضــو هیئــت  ــر  مدی
علمــی پژوهشــکده فرهنــگ و معــارف قــرآن

پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی




