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 امام حسین ؟ع؟ الگوی رفتاری با خانواده

اشاره
خانواده عضو کوچکی از جامعه است که در تعالیم اسلامی 
از جایــگاه مهمــی در اثرگــذاری رشــد مــادی و معنــوی زندگــی 
فــردی و اجتماعــی دارد؛ البتــه در صورتــی کــه روابــط درســت 
عقلانــی، منطقــی و اخلاقــی وجــود داشــته باشــد. هر انســانی 
بــر اســاس آداب، رســوم، اعتقــادات و باورهــای خــودش، 
ــی  شــخص مســلمان  دارای روابــط خاصــی خواهــد بــود؛ ول
ــه و دارای  ــع، جاودان ــی جام ــلام دین ــت اس ــد اس ــون معتق چ
برنامه هــا بــرای زندگــی اســت، بایــد روابــط خــودش را بــر 
اســاس آنهــا تنظیــم کنــد؛ از ایــن رو اســلام بــا وجــود دارابــودن 
الگوهایــی  از  زندگــی،  ســبک  بــرای  ارزشــمند  آموزه هــای 
ســخن می گویــد کــه نــگاه و همراهــی بــا آنــان می توانــد مســیر 
پرپیج و خــم و فراز و فــرود زندگــی را بــا احساســی اطمینــان آور 
ــا الگو پذیــری از ایــن انســان های کامــل  ــر پیمــود و ب و آرام ت
و  داشــت  خانــواده  بــا  به ویــژه  زندگــی  در  مناســب  رفتــار 
می توانــد زندگــی ســعادت بخش و مــورد رضایــت خداونــد را 

فراهــم نمایــد.

امام حســین؟ع؟از انســان های کاملی اســت که قرآن از آنان 
بــه پــاکان از بدی هــا،  نیکــوکاران،  اولــی الامــر،  راســتگویان  
تعبیر کرده اســت. ایشــان رفتار و روابط گوناگونی با خانواده 
در فراز و نشــیب زندگــی داشــت کــه می توانــد هماننــد آینــه ای 
تمام نمــای انســان کامــل باشــد و چــون ماهــی درخشــان و 
ســتاره ای فروزان مســیر صحیح را در رفتار با خانواده نشــان 

دهــد. ایــن نوشــتار درصــدد بیــان همیــن اهداف اســت.

ضرورت الگو
الگــو در لغــت فارســی بــه معنــای مــدل، سرمشــق، شــخص 
یــا چیــزی اســت کــه معیــار و نمونــه بــرای دیگــران یــا دیگــر 
چیزهاست.  در لغت عربی از آن به »اسوه« و »قدوه«  تعبیر 
شــده اســت کــه هــر دو واژۀ آن در قــرآن بــه کار رفتــه اســت. 

داشــتن الگــو در همه زمینه ها، کمــک بزرگی به ارتقای کمی 
و کیفــی زندگــی در اســتفاده بهینــه از امکانــات و فرصت هــا 
ــه اهــداف  ــرای رســیدن ب ــد و کمتریــن دغدغه هــا را ب می کن

عالــی فراهــم می نمایــد.

ازآنجاکه خاستگاه همه کردارهای آدمی، اندیشه یا گرایش 
اوســت، در صــورت ســالم ماندن آن دو، در تأمیــن ســعادت 
خــود مشــکلی نــدارد. رهبــران الهــی به ویــژه دودمــان علــوی 
ــر عهــده دارنــد و  ــت را ب هــم مســئولیت هدایــت اندیشــه امّ
 هــم رهبــری پویندگی جامعــه را؛ از این رو پیامبر مهــرورزی
فرمــود: فرزنــدم حســین؟ع؟چراغ هدایــت و کشــتی نجــات 
کبــر  اســت؛ همچنیــن »إنّ الحســین بــن علــیٍّ فــی السّــماء أ
منــه فــی الأرض فإنّــه لمکتوبٌ عن یمین عــرش الله مصباح 
هــدًی و ســفینة نجــاةٍ«؛  یعنــی هنگامــی کــه بــه کاری نیــاز 
داریــد، آن حضــرت شــما را از دریای طوفنــده رهایی می دهد 
و بــه ســاحل امــن می رســاند و زمانــی کــه محتاج اندیشــه اید، 

او رهنمــای باورهــای شماســت.  

حَبَّ  
َ
پیامبر اکرم؟ص؟ درباره امام حســین؟ع؟فرمودند: مَنْ  أ



3

 امام حسین)ع(    الگوی    رفتاری    با    خانواده امام حسین)ع(    الگوی    رفتاری    با    خانواده

ــمَاءِ فَلْینْظُرْ إِلَی  هْلِ  السَّ
َ
رْضِ  إِلَــی أ

َ ْ
هْــلِ  الأ

َ
حَــبِ  أ

َ
نْ  ینْظُــرَ إِلَــی أ

َ
أ

ــمْعَانِی؛   بَرِیــانِ  فِــی اَلْوَلایَــةِ  وَ اَلْمَنَاقِــبِ  وَ اَلسَّ الْحُسَــینِ  رَوَاهُ  اَلطَّ
کســی کــه دوســت دارد بــه محبوب تریــن اهــل زمیــن در نــزد 

آســمانیان نــگاه کنــد، پــس به حســین نظــر نماید.

در زمیــن هــم وقتــی بــه رفتــار آن حضــرت نــگاه می کنیــم، او 
را شــخصیتی می بینیــم کــه در همــه مواقــع بــرای خانــواده 
ارج می نهــد و تــا حــد امــکان در دفــاع، صیانــت و حقــوق آنــان 
کوتاهی نمی کند. در نقل ها آمده است امام حسین؟ع؟شب 
عاشــورا خطــاب به اصحــاب خــود دربــاره خانــواده اش فرمود: 
هْــلِ بَیْتــی؛  اهــل بیتــی را 

َ
وْصَــلَ مِــنْ أ

َ
، وَلا أ بَــرَّ

َ
هْــلَ بَیْــتٍ أ

َ
»وَلا أ

نیکوتــر و باپیوندتــر از اهــل  بیــت خــود نمی دانــم«.

پــس بــا الگوگیــری از چــراغ هدایــت و محبوب تریــن افــراد 
نــزد آســمان ها در جایــگاه انســانی کامــل و آراســته بــه اخــلاق 
کریمانــه، می توانیــم بهتریــن رفتــار را بــا خانــواده داشــته 
باشــیم؛ بــه همیــن دلیــل شــاعر دربــاره حضــرت گفتــه اســت:

گاه حسین است فرمانده عشاق، دل آ
بیراهه مرو، ساده ترین راه حسین است

از مردم گمراه جهان راه مجویید
نزدیک ترین راه به الله حسین است

نمونه هایی از رفتار امام حسین؟ع؟با خانواده
در تعالیــم اســلامی افــزون بــر آثــار و فلســفه تشــکیل خانــواده 
از قبیــل برخــورداری از آرامــش، الفــت و محبــت: »وَمِــنْ آیاتِــهِ 
زْوَاجًــا لِتَسْــکُنُوا إِلَیهَــا وَجَعَــلَ 

َ
نْفُسِــکُمْ أ

َ
نْ خَلَــقَ لَکُــمْ مِــنْ أ

َ
أ

ــرُونَ«،  
َ

یــاتٍ لِقَــوْمٍ یَتَفَکّ
َ

ةً وَرَحْمَــةً إِنَّ فِــی ذَلِــكَ ل بَینَکُــمْ مَــوَدَّ
نســل،  بقــای  و  تولید مثــل  جنســی،  نیازهــای  تأمیــن 
راهکارهایــی را بــرای تحقــق آن از جملــه انســان های کامــل 
در جایــگاه الگــوی زندگــی بــرای رســیدن آســان بــرای چنیــن 
اهدافــی مطــرح شــده اســت؛ از ایــن رو امــام حســین؟ع؟به 
اعتبــار جایــگاه و مواجه شــدن بــا فراز و نشــیب زندگــی یعنــی 
از  یکــی  اندوه هــا،  و  شــادی ها  ســختی ها،  و  آســایش ها 
بهتریــن الگوهــا در رفتــار بــا خانــواده اســت. در ادامــه بــرای 

ــود. ــاره می ش ــرت اش ــای حض ــی از رفتاره ــه برخ ــه ب نمون

1. پرداخت حقوق
اهتمــام بــه پرداخــت حقــوق خانــواده از جملــه همســر پیش 
از درخواســت او، امری ارزشــمند و در جلب اعتماد و محبت 
او بســیار اثرگــذار خواهــد بــود؛ از جمله حقوق واجب همســر، 
پرداخــت مهریــه اوســت کــه متأســفانه از ســوی برخــی مــورد 
و  دیــن  جایــگاه  در  حتــی  کــه  می گیــرد  قــرار  بی توجهــی 
طلبکاری او قبول ندارند و اگرشوهری بتواند در آغاز زندگی 
مشــترک بــه او پرداخــت کنــد، زمینــه فراهم نمــودن امکانات 
و رفاهیات زندگی از ســوی همســر بر اســاس ســلیقه خودش 
بــه وجــود خواهــد آمــد. امــام حســین؟ع؟مهریه همســرش را 
زودهنــگام می پرداخــت و بــه حقــوق طبیعــی و مشــروع آن 

احتــرام می گذاشــت. 

امــام  بــر  عــدّه ای  می کنــد  باقر؟ع؟نقــل  امــام  از  جابــر 
و  گران قیمــت  نــاگاه فرش  هــای  حســین؟ع؟وارد شــدند؛ 
پشــتی های فاخــر و زیبــا را در منــزل آن حضــرت مشــاهده 
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کردنــد: ای فرزنــد رســول خــدا؟ص؟، مــا در  کردنــد. عــرض 
کــه  و چیزهایــی مشــاهده می کنیــم  منــزل شــما وســایل 
ناخوشــایند ماســت ]وجــود ایــن وســایل در منــزل شــما را 
ســاءَ  مناســب نمی دانیــم[. حضــرت فرمــود:  إنّــا نَتَــزَوّجُ النِّ
فَنُعطیهِــنَّ مُهُورَهُــنَّ فَیَشــتَرینَ بِهــا مــا شِــئنَ، لَیــسَ لَنــا فیــهِ 
شــیء؛  مــا بعــد از ازدواج، مهریــه زنــان را پرداخــت می کنیــم و 
آنهــا هرچــه دوســت داشــتند، بــرای خــود خریــداری می کنند. 
هیچ یــک از وســایلی کــه مشــاهده نمودیــد، از آنِ مــا نیســت. 

2. دعوت به صبر 
صبــر، ابــزار و وســیله ای بســیار نقش آفریــن در عرصه هــای 
گــون زندگــی اســت کــه مــورد اهتمــام تعالیــم اســلامی نیــز  گونا
قــرار گرفتــه اســت و از آن به منزلــه ســر انســان تعبیــر شــده 
یمَانِ بِمَنْزِلَةِ  ِ

ْ
بْرُ مِنَ اَل اســت. امام صادق؟ع؟فرمودند: »اَلصَّ

سُ ذَهَبَ اَلْجَسَــدُ وَ کَذَلِكَ 
ْ
أ سِ مِــنَ اَلْجَسَــدِ فَــإِذَا ذَهَبَ اَلــرَّ

ْ
أ اَلــرَّ

یمَــانُ«.  از صبــر بایــد اســتعانت  ِ
ْ

بْــرُ ذَهَــبَ اَل إِذَا ذَهَــبَ اَلصَّ
 عَلَــی 

َّ
هَــا لَکَبِیــرَةٌ إِلا ةِ وَإِنَّ

َ
ــلا ــرِ وَالصَّ بْ جســت: »وَاسْــتَعِینُوا بِالصَّ

الْخَاشِــعِینَ؛  از صبــر و نمــاز یــاری جوییــد؛ ]و بــا اســتقامت و 
مهــار هوس هــای درونــی و توجــه بــه پــروردگار، نیــرو بگیرید[ 
گــران اســت«. این گونــه  کار، جــز بــرای خاشــعان،  و ایــن 
ــاب از  ــت و اجتن ــچ طاع ــد هی ــان می ده ــات نش ــات و روای آی
کنــش صحیــح در برابــر بلا هــا و رســیدن بــه  معصیــت و وا

اهــداف تحقــق نخواهــد یافــت مگــر در ســایه صبــر.

امــام حســین؟ع؟در جایــگاه الگــوی زندگــی بــه موضوع صبر 
توجه بســیاری داشــتند و در رفتار با خانواده به آن ســفارش 

می کردنــد. امــام ســجاد؟ع؟فرمودند: در شــبی کــه فردایــش 
پــدرم کشــته شــد، بیــدار بــودم و عمــه ام زینــب مــرا پرســتاری 
می کــرد. پــدرم در خیمــه خــود تنهــا بــود و »جــون« آزاد کــرده 
ابــی ذر غفــاری نــزد او شمشــیرش را آمــاده و اصــلاح می کــرد و 

پــدرم ایــن ابیــات را می خوانــد: 
یا دَهرُ اُفّ لَکَ مِن خَلیلِ

کَم لَکَ بِالِاشراقِ وَ الاصَیـلِ
مِن طالب وَ صاحِب قَتیل
هرُ لا یَقنَــــعُ بِالبَـــدیلِ وَ الدَّ

 حَیٍّ سالِکٍ سَبیل
ّ

و کُلُ
حیــلِ ما اَقربَ الوَعدُ اِلَی الرَّ

ما الامَرُ اِلَی الجَلیـــــــلِ وَ اِنَّ

ای روزگار، اف بــر دوســتی تــو بــاد کــه از طلوع آفتــاب تا غروب، 
کشــتن هــم بدیــل  چــه بســیار دوســتان را می کشــی و در 
نمی پذیــری. هــر زنــده ای ایــن راه را می رود. چه نزدیک اســت 
گاه کوچ کــردن و عاقبــت کار بــه ســوی پــروردگار جلیــل اســت.

دو ـ ســه مرتبــه امــام حسین؟ع؟اشــعار را تکــرار کــرد و مــن 
مقصــودش را دانســتم و گریــه ام گرفــت؛ امــا جلــوی گریــه ام 
گرفتــم. ولــی وقتــی عمــه ام زینــب آن ابیــات را شــنید،  را 
گفــت: وای از ایــن  بی اختیــار دویــد تــا بــه پــدرم رســید و 
مصیبــت، کاش مــرگ مــرا در کام خــود می گرفــت و بــه زندگی 
ــی و  مــن خاتمــه داده بــود. امــروز مــادرم فاطمــه و پــدرم عل
بــرادرم حســن از دنیــا رفتنــد؛ ای جانشــین گذشــتگان مــن و 

ــدگان مــن. ــاور بازمان ــاه و ی ای پن
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یطانُ؛ ای خواهرک 
ّ

ةُ لا یُذهِبَنَّ حِلمَكِ الشَ امام فرمود: »یا اُخَیَّ
مهربــان مــن، صبــرت را شــیطان نبــرد« و أشــك در چشــمانش 
حلقه زد. عمه ام گفت: »یا وَیلَتَاهُ! أفَتُغتَصَبُ نَفسُكَ اغتِصَاباً؟ 
ــدُ علَــی نَفسِــی؛ ای وای بــر مــن، پس تو 

ُ
حُ لِقَلبــی وَ أشّ فَــذاكَ أقــرَ

را بــه ســتم می گیرنــد؟ و ایــن بیشــتر دل مــرا جریحــه دار و آزرده 
می کنــد و تحملــش بر جــان مــن دشــوارتر اســت«. آن گاه چنان 
ســیلی بــر چهــره خــود زد و گریبــان چــاک نمــود کــه بیهــوش 
بــر روی زمیــن بیفتــاد. حضــرت امــام حسین؟ع؟برخاســت، 
آب بــر روی او پاشــید تــا بــه هــوش آمــد و بــه او گفــت: یــا 
رْضِ 

ْ
قِــی الَله وَ تَعَــزِّی بِعَــزَآءِ الِله! وَ اعلَمِــی أنَّ أهــلَ الأ اخْتَــاهُ اتَّ

 شَــییءٍ هَالِكٌ 
َ

 یبْقُــونَ؛ وَ أنَّ کُلّ
َ

ــمَآءِ لا یمُوتُــونَ؛ وَ أنَّ أهْــلَ السَّ
ــقَ وَ  ــهِ؛ وَ یبْعــثُ الْخَلْ ــقَ بِقُدْرَتِ ــقَ الْخَلْ ــذِی خَلَ

َ
 وَجْــهَ الِله الّ

َّ
إلا

؛  ــی، أبِــی خَیــرٌ مِنــیِّ ی خَیــرٌ مِنِّ یعُــودوُنَ وَ هُــوَ فَــرْدٌ وَحْــدَهُ جَــدِّ
ــولِ  ــلِمٍ بِرَسُ ــکُلِّ مُسْ ــی وَلِ ــرٌ مِنِّ ــی خَی ــی، وَ أخِ ــرٌ مِنِّ ــی خَی وَ أمِّ
الِله اسْــوَةٌ؛  ای خواهــر مــن، تقــوای إلهــی را پیشــه گیــر و بــه 
شــکیبایی از جانــب خداونــد، خــود را تســلّی بــده. و بــدان 
کــه اهــل زمیــن می میرنــد و اهــل آســمان باقــی نمی ماننــد 
و هــر چیــزی فانــی گــردد مگــر وَجْــه خــدا؛ آن خدایــی کــه 
مخلوقــات را بــه قــدرت خــود آفریــد و آنهــا را بــر می انگیزانــد و 
بــاز می گردانــد؛ در حالی کــه خــودش فــرد و تنهاســت. جدّ من 
بهتــر از مــن بــود؛ پــدرم بهتــر از مــن بــود؛ مــادرم بهتــر از مــن 
بــود؛ بــرادرم بهتــر از مــن بــود. و مــن و هــر مســلمانی بایــد بــه 

رســول خــدا؟ص؟ تأسّــی جوییــم.

3. بیان واقعیت ها به خانواده 
کســی کــه در جایــگاه پــدر، مدیریــت خانــواده را بــر عهــده 

دارد، در مواجهــه بــا ســختی ها و مشــکلات بایــد خانــواده را 
ــر  ــرای تحمــل و تدبی ــان را آمــاده ب ــان قــرار دهــد و آن در جری
مشــکلات کنــد. امــام حســین؟ع؟در آخریــن ســاعت های 
عمــر مبــارک خویــش، دیدارهایــی بــا خانــواده خــود داشــت 
و خطــاب بــه زنــان اهــل بیت)علیهــم الســلام( فرمــود: »ای 
ســکینه، ای فاطمــه، ای زینــب،  ای ام کلثــوم علیکــن منــی 
بَــهْ 

َ
کــرد: »یَــا أ گرامــی اش ســکینه عــرض  الســلام«. دختــر 

ــه مــرگ داده ای؟«  ــا تــن ب ــدر، آی ــوْتِ؟؛ ای پ ــلَمْتَ لِلْمَ اسْتَسْ
فرمــود: »چگونــه تــن بــه مــرگ ندهــد کســی کــه یارویــاوری 

نــدارد؟ عــرض کــرد: مــا را بــه حــرم جدمــان بازگــردان. 

حضــرت در پاســخ ایــن مثــل را آورد: »هیهــات لَــوْ تُــرِكَ الْقَطَــا 
گــر صیــاد از مــرغ قطــا دســت برمی داشــت، آن پرنــده  لَنَــام؛ ا
در آشــیانه خــود آســوده می خوابیــد«؛ کنایــه از اینکــه لشــکر 
دشــمن دســت از مــن بر نمی دارنــد و نمی گذارنــد شــما را بــه 
جایــی ببــرم. زن هــا با صــدای بلند به گریــه افتادند؛ حضرت 
خطــاب بــه ام کلثــوم فرمود: »اوصیک یا اخیه بنفســک خیرا 
وانــی بــارز الــی هــولاء؛ ای خواهــرم تــو را بــه خوبی هــا ]رفتــار 
خــوب و متناســب بــا شــأن و منزلت تــان[ ســفارش می کنــم و 

مــن رهســپار مبــارزه بــا ایــن دشــمنان هســتم«. 

امــام زیــن العابدین؟ع؟فرمــود: پــدرم مــرا در برگرفــت و بــه 
ســینه خــود چســبانید و در آن روز کــه کشــته شــد »والدّمــاء 
می خــورد«،  جــوش  مبارکــش  بــدن  در  خون هــا  و  تغلــی؛ 
کــه  کــن از مــن دعایــی را  فرمــود: »ای پســر مــن، حفــظ 
ــه  ــود ب ــم فرم ــه؟ص؟، تعلی ــن فاطم ــه م ــود آن را ب ــم فرم تعلی
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او رســول خــدا؟ص؟ و تعلیــم نمــود بــه آن حضــرت جبرئیــل 
از بــرای حاجــت و مهــم و انــدوه و بلاهــای ســخت کــه نــازل 
می شــود و امــر عظیــم و دشــوار؛ ســپس فرمــود: اُدعُ بِحَــقِّ 
یــس وَالقُــرآنِ الحَکیــمِ، وبِحَــقِّ طــه وَالقُــرآنِ العَظیــمِ، یــا مَــن 
میــرِ، یا 

َ
یقــدِرُ عَلــی حَوائِــجِ السّــائِلینَ، یــا مَــن یعلَــمُ مــا فِــی الضّ

جُ عَــنِ المَغمومینَ، یــا راحِمَ  ــسُ عَــنِ المَکروبیــنَ، یــا مُفَــرِّ مُنَفِّ
غیــرِ، یــا مَــن لا یحتــاجُ إلَــی  فــلِ الصَّ ــیخِ الکَبیــر، یــا رازِقَ الطِّ

َ
الشّ

دٍ، وَافعَل بی کَــذا وکَذا.   ــدٍ وآلِ مُحَمَّ فســیرِ، صَــلِّ عَلــی مُحَمَّ التَّ
ایــن رفتــار امــام حســین؟ع؟می آموزد هنــگام مواجهــه بــا 
ســختی ها و مشــکلات تــا جایــی کــه امــکان بازگو کــردن برای 
خانــواده وجــود دارد، بایــد گفتــه شــود تــا آنــان به درســتی از 
موقعیــت پــدر باخبــر باشــند تــا بتواننــد به درســتی خــود را 
گــوار بــا حفــظ عــزت  آمــادۀ برنامه ریــزی و تحمــل حــوادث نا
و کرامــت نفــس خــود کننــد و در راســتای اهــداف پــدر گام 

بردارنــد.

4. اظهار محبت 
زن، کانــون احساســات و عواطــف اســت و مرد بایــد او را درک 
کنــد و روابــط خــودش را بــا او بــر چنیــن حــالات و صفاتــی 
تنظیــم نمایــد و از اظهــار هرگونــه محبــت کــه عنصــر مهمــی 
در جــذب همســر اســت، دریــغ نــورزد؛ همان طــور کــه پیامبــر 
 یذْهَــبُ 

َ
ــكِ لا حِبُّ

ُ
ــی أ ةِ إِنِّ

َ
جُــلِ لِلْمَــرْأ کــرم؟ص؟ فرمــود: »قَــوْلُ الرَّ ا

گــر مــرد بــه همســرش بگویــد تــو را دوســت  مِــنْ  قَلْبِهَــا اَبَــداً؛  ا
دارم، اثــر ایــن کلام محبت آمیــز هیــچ گاه از قلــب او بیــرون 
نمــی رود«. ربــاب یکــی از همســران امــام حســین؟ع؟و دارای 
دو فرزنــد بــه نــام ســکینه و عبــدالله )علی اصغــر( اســت کــه 

حضــرت خطــاب بــه او چنیــن اظهــار محبــت می کنــد:
حُِبُّ دارا

َ
نی لا لَعَمْرُک اِنِّ

 بها سکینةُ و الربابُ
ّ

تَحُلُ
 حالی

ّ
هما وَ اَبْدُلُ جُلَ اُحبِّ

وَ لَیْسَ لِلَائمی   فیها عِتابُ

بــه جانــت ســوگند، خانــه ای را دوســت دارم کــه ســکینه و 
ربــاب در آن حضــور داشــته باشــند. آنــان را دوســت دارم و 
بیشــترین امــوال خویش را برایشــان هزینه می کنــم و در این 

کار، جــای ســرزنش هیــچ نکوهش گــری وجــود نــدارد. 

ربــاب نیــز علاقــه وافــری بــه امــام حسین؟ع؟داشــت. او 
کربــلا همــراه امام؟ع؟بــود و پــس از شــهادت آن  در ســفر 
حضرت؟ع؟نیــز وفــاداری اش را بــه زبــان شــعر و نیز در عمل 
نشــان داد. ربــاب در اشــعار زیــر خلــوص و ارادت خــود را بــه 

می  دهــد: حضرت؟ع؟نشــان  آن 
ذی کانَ نوراً یستَضاءُ بِهِ

ّ
إنَّ الَ

بِکربَلاءَ قَتیلٌ غَیرُ مَدفونِ
بِی جَزاک الُله صالِحَةً سِبطُ النَّ
بتَ خُسرانَ المَوازینِ عَنّا وَجُنِّ
قَد کنتَ لی جَبَلاً صَعباً ألوذُ بِهِ

حمِ وَالدّینِ وکنتَ تَصحَبُنا بِالرَّ
مَن لِلیتامی ومَن لِلسّائِلینَ ومَن

 مِسکینِ
ّ

یغنی ویأوی إلَیهِ کلُ
وَالِله لا أبتَغی صِهراً بِصِهرِکمُ

ملِ وَالطّینِ؛  حَتّی اُغیبَ بَینَ الرَّ
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آن پرتــوی کــه دیگــران از درخشــش آن بهــره می  بردنــد، در 
ــد  ــت. ای فرزن ــده اس ــا ش ــون ره ــده و غیرمدف ــته ش ــلا کش کرب
پیامبــر؟ص؟، خــدا از طــرف مــا تــو را پــاداش نیکــو داده و در 
وقــت »میــزان« تــو را از هــر زیانــی بــه دور دارد. تــو آن چنــان کوه 
محکمــی   بــودی کــه مــن بــدان پنــاه می  بــردم و تــو بــا رحمــت 
و از ســر دینــداری بــا مــا همنشــینی داشــتی. دیگــر چــه کســی 
بــرای یتیمــان و فقیــران مانــده اســت؟ و چــه کســی اســت کــه 
مســکینان بــدو پنــاه برنــد و او بی نیازشــان ســازد؟ بــه خــدا 
قســم، دیگــر ســایه ای بعــد از تــو بــر ســرم نخواهــم پذیرفــت تــا 
در میــان خــاک، پنهــان شــوم.عبیدالله بن عتبــه می گوید نزد 
حســین بن علی؟ع؟بودم که علی بن حســین؟ع؟وارد شــد. 
حســین؟ع؟)امام ســجاد؟ع؟( او را صــدا زد، در آغــوش گرفت 
و بــه ســینه چســبانید، میــان دو چشــمش را بوســید و ســپس 

فرمــود: »پــدرم بــه فدایــت بــاد، چقــدر خوشــبو و زیبایــی«.  

از ایــن رفتــار امــام حســین؟ع؟می توان اهمیت اظهار محبــت را 
فهمید. زمانی که همسر و فرزندان، محبت را در خانه احساس 
کنده از مهر و محبت ببینند، اعتماد آنان  کنند و فضای خانه را آ
بــه پــدر خانــه زیــاد خواهــد شــد و دیگــر از خانه هــای خــود خــارج 

نمی شــوند تا بــه دامان غریبه هــا و بیگانگان پناه ببرند.

5. تشویق و تحذیر
پــدر خانــه بــه دلیــل اشــتغال و تــلاش بــرای تأمیــن نیازهــای 
بــه عملکردهــای همســر و فرزندانــش  منــزل، نمی توانــد 
را  خــود  روزانــه  کارهــای  بایــد  ایــن رو  از  باشــد؛  بی توجــه 
طــوری تنظیــم کنــد کــه فرصتــی در کنــار خانواده بــودن و بــا 

هــم گفتگو داشــتن را فراهــم نمایــد؛ زیــرا توجــه بــه عملکــرد 
همســر و فرزندان و داشــتن واکنش مناســب، اثر ارزشــمندی 
اعمــال  از  بازدارندگــی  و  انجــام خوبی هــا  بــه  تشــویق  در 
نادرســت خواهــد داشــت. ســزاوار نیســت مــرد خانــه در برابــر 
تــلاش و زحمــات همســر و فرزنــدان بی تفــاوت باشــد و گاه 
رفتــار نســنجیده ای داشــته باشــد، به ویــژه در ایــن زمــان کــه 
مــادران بیشــترین وقــت خــود را برای رســیدگی به فرزنــدان و 
درس و بحــث آنــان می گذارنــد و فرزنــدان هــم بــا همــکاری 
ــان احســاس فضــای مدرســه را در خانــه خــود می کننــد.  آن

امــام ســجاد؟ع؟فرمود: مــن به مریضی شــدیدی مبتلا شــدم. 
پــدرم بــه مــن فرمــود: چه چیزی میل داری؟ گفتم: میــل دارم 
از کســانی باشــم کــه در مــورد چیــزی کــه خدا برایم اندیشــیده، 
پیشنهادی نداشته باشم. )یعنی راضی و خشنودم به آنچه 
خــدا برایــم پیــش آورد( پــدرم فرمــود: آفریــن بــر تــو کــه شــبیه 
ــه او گفــت:  ابراهیــم خلیل؟ع؟هســتی کــه وقتــی جبرئیــل ب
آیــا حاجتــی داری ]هنگامــی کــه می خواســتند او را درآتــش 
بیندازنــد[؟ فرمــود: پیشــنهادی بــه پــروردگارم نمی کنــم؛ او 

بهتریــن وکیــل اســت و مــرا کفایــت می کنــد.  

امــام زیــن العابدین؟ع؟هنــگام وفــات خــود، فرزنــدش امــام 
محمّدباقــر؟ع؟را بــه ســینه چســبانید و فرمــود: ای پســر 
جــان، مــن وصیــت می کنــم تــو را بــه آنچــه وصیــت کــرد بــه 
مــن پــدرم هنگامــی کــه وفاتــش حاضــر شــد و فرمــود: ایــن 
وصیــت را پــدرم بــه مــن نمــوده اســت؛ فرمــود: »إِیــاكَ وَ ظُلْــمَ 
؛  ای پســر جــان مــن، بپرهیــز  َ  الَلّ

َّ
 یجِــدُ عَلَیــكَ نَاصِــراً إِلا

َ
مَــنْ لا
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از ظلــم بــر کســی کــه یــاوری و دادرســی نــدارد مگــر خــدا«.

به قلم: حجت الاسلام والمسلمین حسن شیرزاد کمانگر 
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