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توشه رمضان المبارک

)) درس نامه قرآنی((  - بخش هشتم

نبایسته های رفتاری با همکیشان

درس بیست و دوم : پرهیز از بد گمانی

از توصیــه هــای مهــم قــرآن در نــوع رفتــار بــا بــرادر ایمانــی 
ــز از گمــان هــای بــد مــی باشــد آنجــا کــه  و همکیــش پرهی
فرموده اســت:» اى كســانى كه ايمان آورده‌ايد! از بســيارى 

از گمانهــا بپرهيزيــد چــرا كــه بعضــى ازآنهــا گنــاه اســت.« 

«)بســيارى از گمانهــا( از  نِّ
َ

شــايد تعبيــر به‌»كَثِيــراً مِــنَ الظّ
ايــن نظــر باشــد كــه قســمت مهــم يــا بيشــتر گمانهــاى مردم 
دربــاره كيديگــر »گمــان بــد« اســت و بــه ايــن ترتيــب قــرآن 
مجيــد، مــردم را متوجــه خطــر بزرگــى كــه امنيــت آنهــا را در 
افــكار كيديگــر از بيــن م‌ىبــرد، ســاخته اســت، و مســأله را به 
عنــوان يــك مســأله »محــل ابتلاى عمومــى« معرفــى نموده 

اســت.

ــنِّ اثْمٌ«)بعضــى از گمانهــا گناه اســت( 
َ

امــا جمله‌»بَعْــضَ الظّ
بــا توجــه بــه جملــه قبــل از آن، شــايد اشــاره بــه ايــن باشــد 
كــه گمانهــاى بــد مــردم دربــاره كيديگــر گرچــه ممكــن اســت 
قســمتى مطابــق واقــع باشــد، ولــى مســلماً قســمتى از آنهــا 
بــر خــاف واقــع و گنــاه و معصيــت اســت، لــذا عقــل حكــم 
مك‌ىنــد كــه بخاطــر عــدم ابتــىا بــه ايــن قســمت، از همــه 

اقســام آن اجتنــاب گــردد.
 

در احاديث اســامى نيز درباره اجتناب از ســوء ظن نســبت 
يكــد شــده اســت كــه در حديثــى از  بــه مؤمنــان بقــدرى تأ

كــرم ؟ص؟ آمــده اســت:» خداونــد خون،مــال، آبــرو  پيغمبــر ا
و بدگمانــی بــه بــرادر مســلمان و همکیــش را حــرام نمــوده 

اســت«.  

ايــن نظــر قابــل توجــه اســت  از  ايــن روايــت مخصوصــاً 
ــى، جانــى، آبرويــى و  كــه امنيــت در جهــات چهارگانــه )مال
فكــرى( را در رديــف كيديگــر قــرار داده و همــه را در عبــارت 

ــت. ــوده اس ــم فرم ــدى تحري واح

امیــر مومنــان علــی ؟ع؟ در پیامــد بــد گمانــی نســبت بــه 
دوســتان و همکیشــان مــی فرمایــد:» ســوء ظــن و بدگمانــى 
بــر تــو چيــره نگــردد كــه ميــان تــو و هيــچ رفيقــى جــاى صلــح 

و صفــا باقــى نم‌ىگــذارد«.  

ــى از  ــا كي ــا را ب ــر؟ع؟ م ــرت امي ــخن، حض ــراز از س ــن ف در اي
آفــات معاشــرت، بــه نــام ســوءظن، آشــنا و از پيامدهــاى 

ســوء و ناخوشــايند آن بــر حــذر م‌ىدارنــد. 

شــايد بتــوان گفــت كــه ســوءظن بزرگ‌تريــن آفــت دوســتى، 
از  شــكل  هــر  و  همــكارى  بــرادرى،  رفاقــت،  همســايگى، 

اشــكال معاشــرت اســت. 

پا‌ىبســت  از  را  آن  كنــد  رخنــه  در جامعــه  گــر ســوءظن  ا
ويــران مك‌ىنــد و ريشــه‌هاى آن را م‌ىســوزاند. بى‌ترديــد 
آفــت زدايــى از پيكــره جامعــه از لازم‌تريــن كارهاســت كــه 
كيايــك اعضــاى اجتمــاع بايــد مســؤوليت خــود را در قبــال 
آن انجــام دهنــد تــا هــم خــود و هــم جامعــه را مصونيــت 

بخشــند.  

امــام صــادق ؟ع؟ نیــز در خــوش گمانــی در بــاره بــرادران 
ایمانــی فرمودنــد: »در حــق بــرادران خود حســن‌ظن داشــته 
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کيزه‌طبعــي بــه دنبــال  باشــيد کــه بــراي شــما صفــاي دل و پا
خواهــد داشــت«.  و در ســخنی دیگــر نیــز فرمودند:»ســخن 
بــرادرت را مادامــي کــه حمــل بــر خيرخواهــي توانــي کــرد 

هيچــگاه آن را بــر بدبينــي و غــرض‌ورزي حمــل مکــن« .
  

گــوش خــود را  کاظــم؟ع؟ نیــز فرمودنــد: »چشــم و  امــام 
ــر  گ ــه ا ــان ك ــن آنچن ــب ك ــي‌ات تكذي ــرادر دين ــه ب ــبت ب نس
پنجــاه نفــر دربــارة او حرفــي زدنــد و او خــاف آنهــا را گفــت 
تــو حــرف او را قبــول كــن و ديگــران را تكذيــب نمــا! )بــه او 

كمــال خوش‌بينــي داشــته بــاش(«   

کــه پیداســت مضمــون همــه روایــات پیشــگفته،  چنــان 
گمانــی در بــاره بــرداران دینــی اســت. داشــتن خــوش 

از ایــن روایــات لــزوم خــوش گمانــی در بــاره همــه افــراد؛ هــر 
گــر ســابقه گنــاه و پلشــتی داشــته باشــند، اســتفاده  چنــد ا

نمــی شــود.

کــه عمــوم عالمــان  از ســویی دیگــر، بایــد توجــه داشــت 
اهــل ســنت بــا همیــن اســتدلال کــه چــه بســا ممکــن اســت 
ــر  ــی حاض ــند، حت ــرده باش ــه ک ــاه توب ــس از گن ــکاران پ گناه
کــه طبــق روایــات  شــده انــد، جنایــت یزیــد بــن معاویــه  
بزرگــی و زشــتی آن بــر سراســر هســتی ســنگینی مــی کنــد، را 

ــد! ــرده باش ــه ک ــاید او توب ــد ش ــد و بگوین ــه کنن توجی

بنابــر ایــن، نــه بدگمانــی نســبت بــه مومنــان رواســت و نــه 
خــوش گمانــی نســبت بــه گناهــکاران!

گــر انســان بــه گناهــکاری کــه دچــار اســتغراق در گناه  البتــه ا
ــتوده ای  ــر س ــد، ام ــگاه کن ــه ن ــم توب ــه چش ــت، ب ــده اس نش

اســت.

ایــن کــه نبایــد بــه گناهــکاران بــه چشــم مانــدگاری در گنــاه 
نگریســت و احتمــال توبــه در بــاره آنــان بدهیــم، ســخن 
خوبــی اســت، امــا نبایــد بــه حــد خــوش بینی هــای جاهلانه 
و غافلانــه برســد؛ بــه حــدی کــه حتــی خــود آن گناهــکاران 

در دل خــود از ســادگی مــا بخندنــد!

ــب  ــی ش ــر فلان گ ــود ا ــه ب ــه گفت ــی ک ــاده دل ــرد س ــر آن ف نظی
ســرقت کــرد؛ پــس کــی موفــق بــه خوانــدن نمــاز شــب شــد.! 

از دیگرنــکات مــورد توجــه در بــاره ایــن مســئله ایــن اســت 
کــه در چــه شــرایطی بایــد از بــد گمانــی نســبت بــه دیگــران 

مخصوصــا همکیشــان پرهیــز کــرد؟ 

امیــر مومنــان علــی؟ع؟ در پاســخ ایــن پرســش فرمودنــد:» 
گــر در زمانــى اغلــب مــردم صالــح بودنــد و صــاح در جامعــه  ا
غالــب بــود و بيشــتر مــردم آن زمانه آدم‌هــاى خوبى بودند، 
در چنيــن زمانــى انســان حــق نــدارد نســبت بــه اشــخاص 
گــر كيــى دو نفــر، و يــا اقليتى عمل  ســوء ظــن داشــته باشــد. ا
خــاف مرتكــب م‌ىشــوند، نبايــد آدم نســبت بــه همــه ســوء 
ظــن پيــدا كنــد؛ بلكــه صرفــاً ازهمــان جايــى كــه م‌ىدانــد 
كــم بــر  جــاى فســاد اســت، بايــد اجتنــاب كنــد؛ چــون جــوّ حا

زمــان، جــوّ صــاح و خوبى‌هاســت. 

ــوّ  ــا ج ــد و ي ــد بودن ــردم فاس ــر م كث ــى ا ــر در زمان گ ــر، ا در براب
و محيــط آلــوده بــود، در آن‌جــا ديگــر نبايــد انســان حســن 
گــر در آن‌جــا حســن ظــن داشــته باشــد  ظــن داشــته باشــد. ا

فريــب خــورده اســت«.

ــه  ــد گمانــی نســبت ب ــزاز ب ــاره پرهی نکتــه دیگــری کــه در ب
بــرادران دینــی و همکیــش مــورد توجــه قــرار داد ایــن اســت 
كــه مــا ايــن حــق و اجــازه را نداريــم كــه شــخصى را فاســق 
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فــردى  را  انديشــه خــود، وى  و  از عمــق دل  و  بشــماريم 
گنــاهك‌ار، فاســق و متخلــف بدانيــم؛ ولــى حســن ظــن قلبــى 
موجــب حســن ظــن عملــى و ســپردن مســئوليت مهــم بــه او 

نم‌ىشــود. 

از هميــن رو بايــد بــه هنــگام ســپردن مســئوليت، صلاحيــت 
اخلاقــى، علمــى، اجتماعــى و فــردى و... احــراز گــردد. 

كــه مــورد عنايــت و توصيــه  حســن ظــن قلبــى و ذهنــى 
ــى و حســن اعتمــاد  ــر از حســن ظــن عمل روايــات اســت غي
عملــى م‌ىباشــد كــه بايــد بــه هنــگام ســپردن مســئوليت‌ها 
احــراز گــردد؛ لذا حســن ظن قلبى مجوّز ســپردن مســئوليت 

ــود.  ــران نم‌ىش ــه ديگ ب

درس بیست و سوم : پرهیزاز تجسّس

بررســی ســبک تعامــل بــا همکیشــان نشــان مــی دهــد کــه 
در  تفتیــش  و  ناپسند،تجســس  هــای  خصلــت  از  یکــی 
زندگــی یکدیگــر اســت در صورتــی کــه  ایــن صفــت زشــت از 
ــت. ــه اس ــرار گرفت ــی ق ــورد نه ــی م ــای   دین ــوزه ه ــوی آم س

خداونــد ســبحان  در قــرآن کریــم  اهــل ایمــان را به صراحت 
و  همکیشــان  زندگــی  در  کشــیدن  ســرک  و  تجســس  از 

ــرادران دینــی نهــی کــرده اســت.    ب

عیــوب  از  تجســس  پیامــد  در  نیــز  خــدا؟ص؟  رســول 
همکیشــان فرمــوده اســت : »ای گروهــی کــه بــه زبان اســام 
آوردیــد و ایمــان بــه قلــب شــما وارد نشــده، مذمّــت نکنیــد 
مســلمانان را، و جســتجو نکنیــد زشــتی هــای پوشــیده آن 
هــا را؛ زیــرا کــه کســی کــه  عیــب هــای آن ها را جســتجو کند، 
خداونــد جســتجو کنــد  زشــتی هــای او را  و کســی را کــه خــدا 

گرچــه در خانــه  جســتجوی  عیــب او کنــد، رســوا کنــد او را و ا
ــد«.    اش باش

و در ســخنی دیگــر نیــز فرمــود:» مــن مأمــور نیســتم کــه دل 
هــای مــردم را بــکاوم و درونشــان را بشــکافم«  رســول خــدا 
در واقــع بــه مســلمانان تعلیــم مــی دهــد کــه آنــان رخصــت 
ندارنــد کــه بــه نــام دیــن و صیانــت از ارزش هــای اخلاقــی ـ 
اجتماعــی اســام، مرتکــب گنــاه گشــته و بــه هتــک حیثیــت 

دیگــران بپردازنــد.

از  و تجســس  تفتیــش  پیامــد  بــاره  در  امــام صــادق؟ع؟ 
زندگــی  همکیشــان فرمــوده اســت:» از دیــن و آییــن مــردم 

ــی«.   ــی مان ــت م ــی دوس ــه ب ــن ک ــو مک ــرس وج پ

ک ایــن خصلــت  امــام خمینــی؟ره؟در بــاره عواقــب خطرنــا
زشــت فرمــوده اســت:» گــر رایــج شــود در بیــن جمعیتــی، 
کینــه و حســد و بغــض و عــداوت شــده و ریشــه  موجــب 
فســاد در جمعیــت بدوانــد؛ درخــت نفــاق و دورویــی در آن 
هــا ایجــاد کنــد... وحــدت و اتحــاد جامعــه را گسســته کند« .

 
رســول خــدا؟ص؟ تــا آن جــا بــه مســأله تجســس اهمیــت 
می‌دهــد و آن را نکوهیــده مــی شــمارد کــه حتــی مســلمانان 
بــاز  بــدکاره  زنــان  بــا  آمیــز  تجســس  وگــوی  گفــت  از  را 
می‌داشــت؛ زیــرا ممکــن اســت از ایــن رهگــذر بــه مســلمانی 
بهتــان زده شــود و او در ارتبــاط بــا خانــواده و جامعــه دچــار 

ــود. ــکل ش مش

امــام خمینــی ؟ره؟در نهــی ماموریــن از تجســس در زندگی 
گــر بــرای کشــف مــواد  مــردم مــی فرمودنــد: »حتــی شــما ا
کــه  کســی مــی رویــد، موظــف نیســتید  مخــدر بــه خانــه 
گــر  آلبومــش را ببینیــد، یخچالــش را نــگاه کنیــد و حتــی ا
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گناهــی کــرده باشــد، موظــف نیســتید کــه او را بگیرید و افشــا 
کنیــد« .

البتــه گاهــی ضــرورت هايــى ايجــاب مك‌ىنــد كــه حكومــت 
اســامى در پــاره‌اى از مــوارد ايــن كار را مرتكب شــود و آن در 
جايى اســت كه بيم توطئه‌هايى بر ضدّ اســام و مســلمين 
و بــه خطــر افتــادن نفــوس و امــوال قابل ملاحظــه‌اى وجود 
داشــته باشــد، در چنيــن مــواردى چــاره‌اى جــز اســتراق 
ــه كــه  ســمع و تفتيــش در كارهــا نيســت، درســت همانگون
بــراى كشــف مــواد مخــدّر و يــا امــورى هماننــد آن، وســايل 
و يــا اشــخاص را در گلــوگاه هــاى شــهرها تفتيــش مك‌ىننــد!

در واقــع ايــن مســأله كيــى از شــاخه‌هاى مســأله تزاحــم 
واجبــات يــا تزاحــم واجــب و حــرام اســت و بايــد بــا در نظــر 
گرفتــن مرجحــات و مســأله اهــم و مهــم بــا آن رفتــار شــود.

كار مســلمانان  گفــت تجســس در  بــه تعبيــر دیگــر بایــد 
حــرام اســت، ولــى حفــظ نفــوس و نظــام جامعــه اســامى و 
در هــم شكســتن توطئــه دشــمنان از آن مهــم تــر م‌ىباشــد؛ 
بنابرايــن در جايــى كــه بيــم به خطــر افتادن ايــن گونه امور 
مــ‌ىرود مســأله اســتراق ســمع و تجســس بــراى پيشــگيرى 

از اين‌گونــه خطــرات مجــاز م‌ىشــود. 

کیــدات حضــرت علــی؟ع؟ در منــع تفتیــش  نمونــه ای از تا
و جاسوســی از مــردم در عهدنامــه مالــك اشــتر آمــده اســت، 
آنجــا کــه بــه ســردار بــزرگ خــود توصیــه مــی كنــد افــرادی را 
كــه در پــی عیــب جویــی از مــردم انــد از خــودت دور كــن و 
بــه آنــان موقعیــت نــده و مــی فرمایــد در مــردم عیــب هایــی 

اســت كــه والــی، ســزاوارتر اســت آنهــا را بپوشــاند. 

پــس آنچــه را از تــو پوشــیده اســت برمــا نكــن. عیــب هــای 

آشــكار را بایــد پــاك كنــی و عیــب هــای پنهــان هم حســابش 
بــا خداســت. پــس تــا مــی توانــی عیــب هــا را بپوشــان تــا 
كــه دوســت داری پوشــیده  خداونــد هــم عیوبــی از تــو را 

بمانــد بپوشــاند. 

ادامه دارد...

به قلم: حجت الاسلام والمسلمین عیسی عیسی‌زاده

گــروه فرهنــگ نامــه هــای قرآنــی و عضــو هیئــت  ــر  مدی
علمــی پژوهشــکده فرهنــگ و معــارف قــرآن

پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی




