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آداب ورود به ماه محرم

1. ماه محرم، ماه جدا شدن از تعلقات و وابستگی ها
در روایتــی در کافــی شــریف در بــاب زیــارت امــام حســین)ع( نقــل 
شــده کــه مــا چنــد نفــر در محضــر امــام صــادق)ع( بودیــم: یونس 
بــن ظبیــان، مفضــل بــن عمــر و دیگــران. یونــس بــن ظبیــان بــه 
عنــوان بــزرگ مــا، بــه حضــرت عــرض کــرد: »مــا سیدالشــهداء را 

چگونــه زیــارت کنیــم؟« 

حضــرت فرمــود: »هــر وقــت ایشــان را یــاد کردیــد ســه بــار بگوییــد 
!«. ایــن ســام از دور و نزدیــک  ِ

بَــا عَبْــدِ الّلَ
َ
ُ عَلَیــک یــا أ ــی الّلَ

َ
»صَلّ

بــه ایشــان مــی رســد.« بعــد حضــرت آداب زیــارت را فرمودنــد کــه 
از فــرات غســل کنیــد و پابرهنــه باشــید؛ چــون اینجــا یکــی از حــرم 

هــای خداســت.]1[

و  باشــیم  پابرهنــه  بایــد  خداســت،  حــرم  کــه  کربــا  فضــای  در 
نگرانــی هــای مــان را کنــار بگذاریــم تــا متنعــم شــویم و تجلیــات 
الهــی بــه مــا برســد؛ چــون کربــا ســرزمینی مملــو از تجلیــات اســت. 

 » ــنْ زَارَ الّلَ ــی رود، »کمَ ــین)ع( م ــام حس ــارت ام ــه زی ــه ب ــی ک کس
اســت و گویــا بــه لقــاءالله مــی  رســد. در روایــات اســت کــه هــر شــب 
جمعــه و بــه هــر کیفیــت، ائمــه)ع( در کربــا در معــرض تجلیــات 

الهــی هســتند. 

ایــن ســرزمین حرمــت ظاهــری و باطنــی دارد، ســاحت ولایــت 
امــام و توحیــد و تجلیــات ربوبــی اســت.درباره مــاه محــرم هــم 
کنــد. ایــن مــاه ظــرف زمانــی حادثــه  ایــن مســئله صــدق مــی 
عظیــم عاشوراســت و بــه تعبیــر بعضــی بــزرگان هرچــه ســرّ بــوده 

در ایــن عبــادت بــزرگ إفشــا شــده اســت. 

مــاه محــرم تکــرار زمانــیِ حادثــه ای اســت کــه هرچنــد فقــط یــک 
بــار در عالــم اتفــاق افتــاده، ولــی تجلیاتــش هــر ســال تکــرار مــی 

شــود. مثــل خورشــید کــه یکــی بیشــتر نیســت، ولــی هــر روز طلــوع 
گرچــه یــک خورشــید اســت، تابــش امــروزش بــا دیــروز  می کنــد و ا

فــرق دارد. عاشــورا هــم همیــن طــور اســت. 

ایــن مطلــع الفجــر عالــم کــه هــم ظهــور و هــم عاشوراســت، یکــی 
اســت، ولــی هــر ســال تکــرار مــی شــود. محــرم تکــرار آن حادثــه و 

تجلــی مجــدد عاشوراســت. 

کــه امــام رضــا)ع( فرمــود: »محــرم  لــذا در روایــت آمــده اســت 
ــد و روز  ــدر مــن نمــی دی ــان پ ــر لب ــد ب کــه مــی رســید، کســی لبخن

عاشــورا روز حــزن ایشــان بــود.«

محرم واقعاً یک رستاخیز است. به قول محتشم کاشانی:
باز این چه شورش است که در خلق عالم است

باز این چه نوحه و چه عزا و چه ماتم است
باز این چه رستخیر عظیم است که از زمین

بی نفخ صور خاسته تا عرش اعظم است

بــا شــروع محــرم، حیــات مجــدد و نفحــه ای از نفحــات عاشــورا 
در عالــم دمیــده مــی شــود: »انّ لربّکُــم فــی ایــامِ دَهرِکــم نَفَحــاتٌ 
ضُــوا لَهــا«]2[ یکــی از ایــن نفحــات، تکــرار محــرم اســت.  اَلا فَتَعرَّ

حقیقتاً نســیمی از آســتان مقدس و از نقطه عزیمت سیدالشــهدا 
مــی وزد و بایــد خــود را در معــرض آن قــرار بدهیم.

محــرم ظــرف زمانــی حادثــه عاشــورا و بــه یــک معنــا وادی طــوی 
همــه  بایــد  شــود،  مــی  وادی  ایــن  وارد  وقتــی  انســان  اســت. 
ــد  ــن صــورت اســت کــه می توان ــار بگــذارد و در ای ــش را کن تعلقات
ده روز بــا امــام حســین )ع( ســیر کنــد و در روز عاشــورا جــزو یــاران 
حضــرت و کســانی کــه پیــشِ روی امــام خــون دادنــد، قــرار گیــرد. 

»فَاخْلَــعْ  کــه  اســت  ایــن  هــم  محــرم  بــه  ورود  ادب  بنابرایــن، 



3

ویژه نامه محرم- شماره   اولویژه نامه محرم- شماره   اول

نَعْلَیــک« باشــیم. چــون دوبــاره نســیم محــرم مــی وزد و ایــن 
ناصــرٍ  مِــن  »هَــل  کــه:  شــود  مــی  نــو  حســین)ع(  امــام  دعــوت 
ینصُرُنــی هــل مِــن ذابٍّ یــذُبّ عَــن حَرَمِ رَســول الله«.در ماه محرم 
ایــن »داعــی الله« دوبــاره مــا را صــدا مــی زنــد و حقیقتــاً دعوتــش 
را نــو مــی کنــد. همچنــان کــه مــا هــر روز صبــح، دعــای عهــد مــی 

خوانیــم و بــا امــام زمان)عــج( تجدیــد میثــاق مــی کنیــم. 

گــر آن حضــرت دعوتی  ایــن تجدیــد میثــاق، یــک طرفــه نیســت. ا
نداشــته باشــد، تجدیــد عهــد بــی معناســت. گویــا هــر روز حضــرت 
مــا را از نــو بــه وادی ولایــت خــود دعــوت مــی کنــد و بــا مــا عهــد 

مــی بنــدد.

محــرم هــر ســال هــم همیــن گونــه اســت. در زیــارت سیدالشــهدا 
ــر  ــام دیگ ــت و در ای ــاده اس ــوق الع ــیار ف ــه بس ــب ک در روز اول رج
هــم رجائــاً خوانــده مــی شــود، بــه حضــرت عرضــه مــی داریــم: 
 .»... یــک دَاعِــی الّلَ ، لَبَّ ِ

ــمِ الّلَ ُ عَلَیــک عَــدَدَ مَــا فِــی عِلْ ــی الّلَ
َ
»صلّ

در روز اول مــاه رجــب، کــه آغــاز ســه مــاه ضیافــت، یعنــی رجــب و 
کــرم)ص( و مــاه خــدا(  شــعبان و رمضــان )مــاه ولایــت و مــاه نبــی ا

اســت، بــا ایــن زیــارت امــام حســین)ع( وارد مــی شــویم. 

ایــن  تکــرار  بــا  سیدالشهداســت.  مــاه  ســه  ایــن  میزبــان  گویــا 
دعــوت، آن را اجابــت مــی کنیــم و بــه حضــرت عرضــه مــی داریــم: 
کانَ لَــم یجِبْــک بدَنِــی عِنْــدَ اسْــتِغَاثَتِک وَ لِسَــانِی عِنْــدَ  »...إِن 
ــر در آن  گ ــمْعِی وَ بَصَــرِی«: ا ــی وَ سَ ــک قَلْبِ جابَ

َ
ــدْ أ ــتِنْصَارِک فقَ اسْ

موقــع بــرای کمــک بــه شــما در کربــا نبــودم کــه بــا زبــان و بــدن، 
دعــوت شــما را اجابــت کنــم، حــالا چشــم دل مــن دیــده، گــوش 

جانــم شــنیده و قلبــم بــه شــما تعلــق پیــدا کــرده اســت.

ــوع جدیــدی از عاشوراســت. در ایــن  بنابرایــن، تکــرار محــرم طل
وادی قدســی بایــد خلــع نعــال کنیــم و خوف و غصــه و تعلقاتمان 
را کنــار بگذاریــم و ســپس وارد بشــویم.آنهایی کــه بــا تعلقاتشــان 

ــا  ــا کرب ــی ت ــواردی حت ــد، در م ــین)ع( بودن ــام حس ــراف ام در اط
هــم بــا ایشــان آمدنــد، امــا طبــق نقــل، شــب دهــم رفتنــد. آنــان 

وقتــی بــا تعلقاتشــان آمدنــد، نتوانســتند بــا حضــرت بماننــد. 

امــام آنهــا را بــه ابدیــت و فضــای مطلــق دعــوت مــی کــرد و مــی 
خواســت آنهــا را بــه مقصــد برســاند. عاشــورا شــبِ قــدر بــود و 
آنهایــی کــه ســیر کردنــد، بــه سرچشــمه رســیدند. ولــی بــرای عــده 

ــد. ــاب ش ــات حج ای، تعلق

ک مُشــرقی بــا امــام حســین)ع( بیعــت هــم کــرد، امــا گفــت:  ضحــا
»تــا جایــی کــه امیــد پیــروزی هســت، بــا شــما هســتم. هــر زمــان 
کــه قطعــی شــد کــه پیــروز نمــی شــوید، آیــا اجــازه مــی دهیــد مــن 
تنــدروی  اســب  او  نــدارد.«  »اشــکال  فرمــود:  بــروم؟« حضــرت 
کــرده بــود و ظهــر عاشــورا بــه امــام عــرض  خــودش را پنهــان 
کــرد: »مــن بــه عهــدم عمــل کــردم و امیــد پیــروزی نیســت. همــه 

ــروم؟«  ــد. ب رفتن

حضــرت فرمــود: »بــرو.« ایــن شــخص، امــام حســین)ع( را بــه 
شــرط پیــروزی مــی خواهــد! نمــی گویــد ایشــان خــودش فتــح 
الفتــوح اســت؛ تعلقــات، او را از امــام جــدا مــی کنــد و حجــاب هــا، 

ــود. ــی ش ــق او م ــات مطل ــع حی مان

گــر نتوانیــم در فضــای  پــس در اولیــن قــدم بایــد خلــع نعــل کــرد. ا
کــه  محــرم از تعلقــات و تعینــات دســت برداریــم، بعیــد اســت 
اصحــاب  صــف  در  بتوانیــم  نیــت،  در  لااقــل  عاشــورا،  روز  در 

سیدالشــهدا قــرار بگیریــم و جــان خــود را تقدیــم کنیــم. 

گــر مــا در  در زیــارت جامعــة ائمــة المؤمنیــن، جملــه ای آمــده کــه ا
صفیــن، جمــل، نهــروان یــا کربــا نبودیــم، بالنیــات و القلــوب در 

کنــار شــما هســتیم. 

ــام  ــه ام ــان ب ــه انس ــت ک ــی اس ــب، وقت ــت و قل ــا نی ــورِ ب ــن حض ای
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حســین)ع( مــی رســد و دیگــر همــه چیــز را فرامــوش مــی کنــد. 
ــرو  ــا و در گ ــده ه ــته و آین ــاد گذش ــه ی ــان ب ــار ایش ــه در کن ــی ک کس
ــا  آرزوهــای طولانــی اســت، نمــی توانــد مهاجــر الــی الله باشــد و ب

حضــرت ســیر کنــد.

بــه همیــن جهــت اســت کــه آن حضــرت از مکــه کــه آمدنــد در 
نــاً   مُهْجَتَــهُ وَ مُوَطِّ

ً
خطبــه شــان فرمودنــد: »مَــنْ کانَ فِینَــا بَــاذِلا

عَلَــی لِقَائِنَــا نَفْسَــهُ فَلْیرْحَــل معَنــا«؛ کســی کــه حاضــر اســت خــون 
دلــش را در راه مــا بدهــد و آمــاده لقــاءالله اســت، بــا مــا همــراه 

شــود. چــون بیــن مــا و لقــاءالله فاصلــه ای نیســت. 

درســت اســت کــه »انَّ الرّاحِــل الیــک قریــبُ المســافة«، ولــی کــوچ 
کــردن بــه ســمت خــدا ایــن مقدمــات را مــی خواهــد و مقدّمــه اش 
نــاً عَلــی لِقــاءِ الله نفسَــه« اســت  ــه مُوَطَّ همیــن »بــاذِلاً فینــا مُهجَتَ

وگرنــه انســان، طالــب حقیقــی نیســت.

پــس نکتــه اول در آداب ورود بــه مــاه محــرم ایــن اســت کــه ان 
شــاء الله خــدا روزی کنــد و در ایــن ایــام، راحــل بشــویم و تعلقــات 
خــود را کنــار بگذاریــم و وقتــی وارد وادی عاشــورا مــی شــویم و 
دعــوت سیدالشــهداء)ع( نــو مــی شــود، لااقــل خودمــان را بــه ایــن 
نســیم رحمــت خــدا برســانیم و ان شــاء الله حضــرت آن تــه مانــده 

هــای تعلقــات مــا را هــم تطهیــر کننــد. 

امــام حســین)ع( آنهایــی را کــه آمدنــد، تــا آخریــن لحظــه هــم رهــا 
نکردنــد، بــالای سرشــان رفتنــد و شــب و روز عاشــورا سیرشــان 
آنهــا  کــه  بــه ســمت مقاماتــی  از وادی دنیــا  دادنــد، والا عبــور 
ــا وزش نســیم محــرم، دعــوت حضــرت  رســیدند، ممکــن نبود.ب

نــو مــی شــود. 

گــر بــدون تعلقــات در کنار ایشــان ماندیم، شــفاعت حضرت موجب  ا
ســیر مــا مــی شــود و ان شــاء الله در روز عاشــورا مــی توانیــم هرچنــد در 

نیــت و قلــب، جــزو ملحقین بــه اصحاب سیدالشــهدا باشــیم. 

ایــن خیلــی مهــم اســت کــه انســان بــا قلــب و بــدون حجــاب، کنــار 
اصحــاب حضــرت باشــد، ولــو اینکــه موانــع زمانــی وجــود داشــته 

باشند.

2. بکاء و عزا، همراه با احساس بدهکاری، نه طلبکاری
نکتــه دوم در آداب ورود بــه مــاه محــرم ایــن اســت کــه وقتــی 
وارد ایــن وادی ضیافــت مــی شــویم و بــه هــر نحــوی اشــک مــی 
ریزیــم و در حــد تــوان خدمــت و اقامــه عــزا مــی کنیــم، بایــد آداب 
خدمتگــزاری و ســربازی حضــرت را رعایــت کنیــم والا زمینگیــر 

مــی شــویم. 

اینکــه حضــرت، شــب عاشــورا بــه اصحــاب، و حتــی نقــل شــده 
کــه بــه بنــی هاشــم، فرمودنــد کــه برویــد و مــرا بــا ایــن زن و بچــه 
کــه امــام حســین)ع( مــی خواســت  بگذاریــد، بــرای ایــن نبــود 
گــران فروشــی کنــد؛ بلکــه مــی خواســت ایــن توجــه پیــدا بشــود 

کــه امــام محتــاج نیســت. 

گــر مــا ایــن نکتــه را نفهمیــم ضــرر مــی کنیــم، ولــی اصحــاب  ا
کننــد و صحنــه عاشــورا  گــر نفهمنــد خیلــی ضــرر مــی  عاشــورا ا

خــراب مــی شــود. 

گــر کســی در روز عاشــورا جانــش را بدهــد، خیــال کنــد کــه  یعنــی ا
اوســت کــه بــه امــام حســین کمــک می کنــد و بــاری را برمــی دارد، 
امــا متوجــه نباشــد کــه هــر نفــر در جبهــه امــام، بــاری بــر دوش 

ایشــان مــی گــذارد.

گــر مــا طلبــکاری کردیــم حضــرت بــه مــا  البتــه فکــر نکنیــم کــه ا
لطــف نمــی کنــد! گاهــی بعضــی هــا بــه نقطــه ای مــی رســند کــه 
توانشــان تمــام مــی شــود و بــا حضــرت گروکشــی مــی کننــد؛ بــه 
حــرم مــی رود و مــی گویــد دیگــر نمــی آیــم! گاهــی احیانــاً بــزرگان 
ایــن گونــه بودنــد، ولــی ایــن کار، بُــرد نیســت و حضــرت هــم البته 

لطــف مــی کننــد. 
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یکــی از بــزرگان مــی گویــد: »بــرای توســل و عــرض حاجتی محضر 
حضــرت رفتــم. کتابــی مــی خواســتم و دنبالــش مــی گشــتم، امــا 
پیــدا نمــی شــد. آقایــی بــه آنجــا آمــده بــود و یــک حاجــت دنیایــی 
ــت  ــرت باب ــا از حض ــان آق ــدم هم ــم، دی ــه رفت ــار دوم ک ــت. ب داش
حــل مشــکلش تشــکر مــی کنــد، ولــی قصــه مــن هنــوز لاینحــل 
باقــی مانــده بــود. بــا گلــه بــه حضــرت عــرض کــردم: آقــا اینهــا دنیا 

می خواهنــد، بــه آنهــا مــی دهیــد. 

مــن بــرای دفــاع از شــما کارم متوقــف بــر ایــن کتــاب اســت. ظاهــراً 
حضــرت در خــواب بــه او فرمــوده بودنــد کــه مــا ظرفیــت افــراد را 
ماحظــه مــی کنیــم و درخواســت بعضــی هــا را زودتــر می پذیریــم. 

ایشــان مــی گویــد مدتــی بعــد تصادفــاً یــک کســی گفتــه بــود کــه 
همســر مــن فــوت کــرده و یــک ســری کتــاب هــای قدیمــی دارد. 

پیــدا  کــه  کتابــی  همــان  و  خــورد؟  مــی  شــما  درد  بــه  ببینیــد 
نمی شــد، در بیــن آنهــا بــود و بــه دســتم آمــد. پــس، ممکــن اســت 
انســان در یــک جایــی گلــه کنــد و امــام هــم مثــل پــدری مهربــان 

دســت آدم را بگیــرد و درخواســتش را رد نکنــد.

آنهایــی رشــد مــی کننــد کــه همــه هســتی شــان را مــی دهنــد و 
خودشــان را بدهــکار مــی داننــد. مخبتیــن یعنــی آنهایــی کــه بــه 
حالــت انکســار مــی رســند و مــی فهمنــد کــه هیــچ چیــزی ندارنــد و 
دستشــان بــرای رســیدن بــه خــدا و اولیــا خالــی اســت، وقتــی همــه 
ســرمایه شــان را مــی آورنــد، بــا ایــن حــال، شرمســار و خجالــت زده 
انــد؛ چــون مــی داننــد چیــزی را کــه مــی خواهنــد، بــا ایــن ســرمایه 

قابــل مقایســه نیســت!

ســعید بــن عبــدالله در ظهــر عاشــورا و بعــد از اینکــه تیرهــا بــه 
بدنــش اصابــت مــی کننــد تــا حضــرت نمازشــان را تمــام کننــد و 
ــه آن حضــرت عرضــه مــی دارد:  ــد، ب ســپس روی زمیــن مــی افت
»هــل اوفیــتُ: آیــا وفــا کــردم؟« او همــه توانــش را بــه کار گرفــت، 

ولــی مــی دانســت ایــن کار، تمــام قیمــتِ بــا امــام حســین بــودن 
نیســت؛ گوهــر امــام حســین)ع( خیلــی ارزشــمندتر از آن اســت 
کــه بــا دادن ایــن جــان و وفــاداری بتوانــی بــه آن برســی، مگــر بــه 
ــو لطــف کننــد. اینهــا شــرمنده و نگــران رو بــه خــدا مــی آورنــد:  ت
ــمْ راجِعُــون«]3[ ــمْ إِلــی رَبهِ نهُ

َ
ــةٌ أ ــمْ وَجِلَ ــوْا وَ قُلُوبُهُ ــونَ مــا آتَ »یؤْتُ

بنابرایــن بــرای خدمتگــزاری و همراهــی بــا حضــرت در این دهه، 
اول بایــد تعلقــات را کنــار بگذاریــم و احســاس کنیــم چیــزی کــه 
بــا در کنــار حضــرت بــودن مــی خواهیــم بــه دســت بیاوریــم، قابل 

مقایســه بــا آنچــه مــی دهیــم نیســت. 

احســاس طلبــکاری، خســارت ماســت. خــدای متعــال در قــرآن 
کــرم)ص( مــی فرمایــد: »ای پیامبــر مــا!  بــه وجــود مقــدس نبــی ا
»خُــذ مــن اموالهــم صدقــةً تُطهّرهُــم و تُزکیهــم...؛]4[ از اموالشــان 
نموّشــان  و  رشــد  و  کنــی  مــی  تطهیرشــان  کــه  بگیــر  صدقــه 
ک  می دهــی.« وقتــی بــا پیامبــر)ص( داد و ســتد مــی کننــد، پــا
مــی شــوند، ولــی »...و صــلّ علیهــم أنَّ صلوتــک ســکنٌ لَهــم«: 

ــر آنهــا بفرســت، چــون بــه آرامــش مــی رســند. ــوات هــم ب صل
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