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خاطراتی از زندگانی حضرت زینب؟س؟

 القاب حضرت زینب؟س؟
نــام و القــاب انســان ها تــا حــدودی بیانگــر شــخصیت آنــان 
اســت؛ امــا نــام زینــب؟س؟ و القــاب وی چــون بــا توجــه بــه 
فضایــل ایشــان نهــاده شــده اند، آیینــه تمام نمــای شــخصیت 

ــتند.  ــرت هس حض

کــه منتخــب الهــی اســت، در اصــل همــان  نــام زینــب؟س؟ 
»زیــن« »اب« اســت بــه معنــای زینــت پــدر و امــا القــاب ایشــان 
کــه در طــول عمرشــان بــا توجــه بــه وقایــعِ پیــش آمــده انتخاب 

شــدند، از ایــن قرارنــد:

مه؛ فهمیده ای بدون آموزگار. فَهِمهٌ غَیرُ مُفَهَّ
مــهٍ؛ دانــای بــدون معلــم، ایــن دو لقــب از زبــان 

َ
عالِمــهٌ غَیــرُ مُعَلّ

حضــرت ســجاد؟ع؟ بیــان شــده اســت. )۱(
عَقیلَهُ النّساءِ؛ بانوی خردمند در میان زنان.

عَقیلَهُ بنی هاشم؛ بانوی خردمند در میان بنی هاشم.
سَیدَهُ الْعَقائِلِ؛ بانوی بانوان خردمند.

هراء؛ جانشین و نماینده حضرت زهرا ؟ع؟. نائِبَهُ الزَّ
سُلالَهُ الْوِلایهِ؛ عصاره ولایت.

غْری؛ راستگوی کوچک. صِدیقَهُ الصُّ
قَهُ؛ بانوی مورد اطمینان.

َ
اَلْمُوَثّ

اَلْفاضِلَهُ؛ بانوی بافضیلت.
بَطَلَهُ کَرْبَلا؛ قهرمان کربلا.

عَظیمَهُ بَلْواها؛ بانویی که امتحانش بزرگ بود.
کِیهُ؛ بانوی گریان. اَلْبا

؛ امانت دار الهی. اَمینَهُ الّلَ
؛ نشانی از نشانه های خداوند. ِ

آیهٌ مِنْ آیاتِ الّلَ
مَظْلُومهٌ وَحیدهٌ؛ ستمدیده تنها.

هِ الخَطایا؛ دروازه آمرزش گناهان. بابُ حِطَّ
هُ عَینِ الْمُرْتَضی؛ نور چشم مرتضی )علی؟ع؟(. قُرَّ

اَلْکامِلَه؛ بانوی کامل.
گواری ها. وایب؛ همدم نا قَرینَهُ النَّ

رَبیبَهُ الْفَضْلِ؛ پرورش یافته خاندان فضیلت.)۲(
 

مناقب حضرت زینب؟س؟  
۱ـ مجمع کمالات

او بانویــی بلنــد قامــت، نیکوچهــره و عالی مقــام بــود. حضــرت 
در وقــار و شــخصیت همچــون جــده اش خدیجــه؟س؟، در 
حیــا و عفــت ماننــد مــادرش فاطمه؟س؟، در شــیوایی و رســایی 
بیــان چــون پــدرش علــی؟ع؟، در حلــم و صبــر انقلابــی همانند 
ماننــد  قلــب  قــوت  و  شــجاعت  در  و  حســن؟ع؟  بــرادرش 

بــرادرش حســین؟ع؟ بــود.)۳(

۲ـ گرمی بخش زندگی
زینــب؟س؟ دختــر امیرمؤمنــان؟ع؟ همــه جــا ثمره خیــر، برکت، 

نشــاط، ایمــان و حقیقــت بود. 

ــر ازدواج کــرد، کانــون  ــا عبدالله بــن جعف حضــرت زمانــی کــه ب
زندگــی را چنــان گــرم و باطــراوت نــگاه می داشــت کــه دیگــران 

از زندگــی  وی الگــو می گرفتنــد.

زینــب؟س؟ در زندگــی شــخصی خــود وظایفــش را به کمــال 
انجــام مــی داد. آنجــا کــه  می بایســت حــق همســری را ادا کنــد، 
بــه بهتریــن وجــه ادا می کــرد و در جائــی هــم کــه بایــد وظایــف 

مادریــش را بــه کار گیــرد، بهتریــن مــادر بــود. 

پایه هــای زندگــی زینــب؟س؟ را ایمــان، احتــرام بــه همســر، 
مشــورت، رســیدگی بــه فرزنــدان و آزادی بیــان حتــی بــرای 
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کنیــزان خانه تشــکیل مــی داد. روح زندگــی در خانه زینب؟س؟ 
ــواده از یکدیگــر راضــی و  ــود و تمــام اعضــای خان ــان ب در جری
خشــنود بودنــد؛ زیــرا خداونــد از چنیــن خانــواده ای خشــنود و 

ــود.)۴( ــند ب خرس

کــه تربیــت شــده خانــدان وحــی بــود، از اخــلاق  زینــب؟س؟ 
محمــدی و کــردار حیدری و صبر و شــکیبایی فاطمی درس ها 

گرفــت و بــدان عمــل کــرد. 

حضــرت بــه کوچــک و بــزرگ احتــرام می گذاشــت و هیــچ گاه 
چهــره تــرش نمی کــرد. 

همیشــه در ســلام کــردن ]بــه بانــوان و محرمــان[ پیشدســتی 
می کــرد و در مقابــل مهمــان از جــا برمی خاســت و مقــام او را 

می نهــاد.  ج  ار

بــا اینکــه عبــدالله بــن جعفــر شــوهر حضــرت زینــب؟س؟، از 
بــزرگان و ثروتمنــدان مدینــه بــود و در خانــه، کنیــز و غــلام و… 
داشــت؛ امــا زینــب؟س؟ در کارهــای خانــه آنــان را یــاری مــی داد 
را  آن  دارنــد،  مشــکلی  گــر  ا تــا  می شــد  احوالشــان  جویــای  و 

برطــرف ســازد.)۵(

۳ـ صبر و استقامت
اندیشــمند گرانمایــه مرحــوم آیــت الله غــروی اصفهانــی دربــاره 
ــه  ــت قبل ــه جه ــره ام را ب ــد: »چه ــب؟س؟ می نویس ــرت زین حض
خلایــق متوجــه ســاختم، بــه ســوی همــان بانویــی کــه مکــه 
بــه وجــود او فضیلــت یافــت؛ همــان بانویــی کــه نقطــه مرکــزی 
دایــره جهــان در دو قــوس صعــودی و نزولــی اســت، بانویــی 
کــه در قــوس نزولــی کعبــه مصایــب و حــوادث تلــخ و در قــوس 

صعــودی، قبلــه همــه خلایــق اســت. 

در عوالــم ملکــوت اعلی، ام الکتــاب اســت و در صحنه هــای 
بــلا و رنــج، مــادر مصیبت هاســت. 

ــرم  ــاف و ش ــار و عف ــارت در وق ــت و طه ــزن قداس ــده مخ پروری
اســت. مثــال او )زینــب؟س؟( همچــون گنــج پنهــان بــه وســیله 

پوشــش و حیــا و عفــت اســت.

گــوار  او در بلندهمتــی و اســتقامت در برابــر دشــواری های نا
همــراز و همنــوا و همطــراز پــدرش علــی؟ع؟ اســت. 

صبــر او )زینــب؟س؟( در برابــر مصایــب شــکننده آن چنــان 
در حــد بالایــی اســت کــه از عجایــب و شــگفتی ها می باشــد؛ 
بلکــه جــای آن دارد کــه بــه معجزه هــا بپیونــدد؛ زیــرا دیگــران 
از چنــان اســتقامتی عاجــز هســتند، چــرا کــه زینــب؟س؟ عصاره 
و گل ســر ســبد مقــام ولایــت عظمــی اســت، همــان ولایتــی کــه 

وســعت و عمــق آن بی نهایــت اســت.«)۶(

۴ـ بهترین حسب و نسب  
او جلــوه ای از رفتــار نبــوی و علــوی بــود، هــر چنــد برخــی افــراد 

بیــش از ایــن را ادعــا دارنــد. 

محمــد غالــب شــافعی )محقــق و نویســنده مصــری( دربــاره 
حضــرت زینــب؟س؟ چنیــن آورده اســت: »یکــی از بزرگ تریــن 
از بهتریــن  از نظــر حَسَــب و نَســب و  زنــان اهــل بیــت؟ع؟ 
بانــوان طاهــر کــه روحــی بــزرگ و مقــام تقــوا و آیینــه تمام نمــای 

مقــام رســالت و ولایــت داشــت. 

در  طالــب؟ع؟  ابــی  بــن  علــی  دختــر  زینــب؟س؟،  حضــرت 
فصاحــت و بلاغــت، یکــی از آیــات بــزرگ الهــی و در حلــم و 
کــرم و بینایــی و بصیــرت در تدبیــر کارهــا در میــان خانــدان 
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بنی هاشــم و بلکــه در جهــان عــرب مشــهور بــود.  وی در خــود 
جمــال و جــلال و ســیرت و صــورت و اخــلاق و فضیلــت را جمــع 

کــرده بــود. 

آنچــه همــه خوبــان داشــتند، او به تنهایــی داشــت. شــب ها در 
حــال عبــادت و روزهــا را روزه و بــه تقــوا و پرهیــزکاری معــروف 

بــود.)۷(

۵ـ در اوج عظمت
زینــب؟س؟ ماننــد همــه بانــوان طبیعتــی عاطفــی داشــت و در 
جریــان کربــلا اســیر شــد و صدمــه دیــد؛ امــا ماننــد کوهــی اســتوار 
برجــای مانــد و بــا مقاومــت در برابــر مخوف تریــن جبــاران و 

خون آشــام ترین طاغوت هــای زمــان ایســتاد. 

او هیــچ گاه مغلــوب نشــد و شکســت نخــورد و به هیچ وجــه بــا 
عجــز و نالــه و ناامیــدی ادامــه نــداد. 

در تمــام مراحــل اســارت، تضــرع و التمــاس از وی دیــده نشــد 
و حتــی بــه بهانــه کتــک خــوردن خــود، بازمانــدگان و کــودکان 
اســیر، بــر روی هدفــش معاملــه نکــرد. آری، عظمــت روحــی 

زینــب؟س؟ فوق العــاده بــود. 

او مجســمه شــجاعت، شــهامت و ســربلندی اســت. ســخنان و 
اعمالــش همگــی حکایــت از روح بلنــد و قــدرت پایــداری وی 
دارنــد و ایــن مایــه حیــرت مورخــان و وقایع نــگاران شــده اســت 
کــه یــک زن تــا چــه حــد می توانــد اوج بگیــرد و بــر قله هــای 

عظمــت صعــود کنــد.)۸(

عابده روزگار
حضــرت زینــب؟س؟ همچــون مــادرش فاطمــه؟س؟ نمــازش را 

اول وقــت بــه جــا مــی آورد و در انجــام آن بســیار دقــت داشــت 
و چنــان غــرق در نمــاز و عبــادت می شــد کــه گویــا در ایــن دنیــا 

نیســت و محــو معبــود یکتــا می گشــت.)۹(

نمازهــای شــب حضــرت در طــول زندگــی به ویــژه در دوران 
اســارت و در مســیر کوفــه و شــام معــروف اســت، تــا آنجــا کــه 
امــام حســین«ع« در آخریــن وداعــش از او خواســت کــه در نمــاز 

ــد.)۱۰( ــوش نکن ــبش او را فرام ش

ولایت معنوی و توکیلی زینب؟س؟
حضــرت زینــب؟س؟ بــه مقامــی رســید کــه بــا شــواهد تاریخــی 
می تــوان گفــت وی بــه  نوعــی از مقــام عصمــت دســت یافــت. 

از او خطــا و گناهــی مشــاهده نشــد و در تمــام ابعــاد زندگــی بــر 
محــور تقــوای الهــی حرکــت کــرد. 

زهــد، تقــوا و پیــروی محــض او از خــدا، رســول خــدا»ص« و 
امــام زمانــش او را بــه مقامــی رســاند کــه امــام حســین؟ع؟  در 
لحظه هــای آخــر حیــات، بــه دلیــل بیمــاری امــام ســجاد؟ع؟، 
گــذار  خواهــرش را نایــب خــاص خــود قــرار داد و کارهــا را بــه او وا
و  زینــب؟س؟  والای  مقــام  بیانگــر  امــام،  حرکــت  ایــن  کــرد. 

برخــورداری وی از ولایــت توکیلــی اســت.)۱۱(

شــاهد دیگــر بــر مقــام ملکوتــی حضــرت زینــب؟س؟ ایــن اســت 
کــه آن بانــو، گاهــی امــام ســجاد؟ع؟ را بــه امــوری کــه او را از 
گزنــد خطــر حفــظ کنــد ســفارش می کــرد و همین طــور در کارهــا 

مــورد مشــورت امــام ســجاد؟ع؟ بــود. 

ــه امــام ســجاد؟ع؟  ــرد و ب ــد اظهــار پشــیمانی ک زمانــی کــه یزی
گفــت: »ای علــی بــن الحســین! هــر حاجتــی داری بیــان کــن.« 
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حضــرت فرمودنــد: »نیــازی بــه تــو نــدارم، در ضمــن در هــر 
مــوردی بایــد بــا عمــه ام زینــب؟س؟ ســخن بگویــم )و مشــورت 
کنــم( زیــرا او پرســتار یتیمــان و غمگســار اســیران اســت.«)۱۲(

از نشــانه های دیگــر برخــورداری زینــب؟س؟ از ولایــت معنــوی 
عــوه« بــود. 

َ
ایــن اســت کــه آن بانــو »مُسْــتَجابُ الدّ

چــه بســیار مــردم گرفتــار و دردمند که نزد زینــب؟س؟ می آمدند 
و از وی برای اجابت دعایشــان درخواســت دعا می کردند.

شــخصی از »آیــت الله ســید ابوالحســن اصفهانــی« خواســت 
جملاتــی بــه عنــوان تبــرک بــرای دیگــران نقــل نمایــد. 

ســید فرمــود: »بــه مــردم بگــو هــر زمــان حاجتمند شــدند خدای 
تــا خداونــد  بــه عظمــت زینــب؟س؟ قســم دهنــد  را  متعــال 
بســیار  خداونــد  نــزد  زینــب؟س؟  زیــرا  بــرآورد؛  را  حاجتشــان 

آبرومنــد اســت.«

و از امــام زمان»عــج« نقــل شــده کــه فرمودنــد: »در گرفتاری هــا 
واســطه ای آبرومنــد چون عمــه ام زینب؟س؟ بــه درگاه خداوند 
معرفــی کنیــد تــا خدای متعال رنج شــما را برطرف ســازد.«)۱۳(

اســت  زینــب؟س؟  از نشــانه های ولایــت معنــوی و تکوینــی 
ــه  ــرد ب ــاره ک ــد، اش ــه بخوان ــت خطب ــه خواس ــی در کوف ــه وقت ک
جمعیــت و نفس هــا در ســینه ها حبــس شــدند و زنگ هــای 

گرفتنــد.)۱۴(  آرام  کاروان 

علامــه دربنــدی دربــاره خطبــه زینــب؟س؟ می نویســد: »هــر 
و  یزیــد  مجلــس  در  زینــب؟س؟  حضــرت  خطبــه  در  کــس 
احتجــاج آن حضــرت و نفحــات انفــاس قدســیه و شــیوایی 

فصاحــت کلمــات شــریف او بنگــرد، خواهــد دانســت کــه علــم 
کتســابی نبــود؛  و معرفــت زینــب؟س؟ از نــوع کلمــات و معــارف ا
زیــرا صــدور چنــان خطبــه ای، آن هــم بــدون مقدمــه و به طــور 
کــه صاحــب عصمــت یــا همطــراز آن  گهانــی جــز از کســی  نا

ــت.  ــن نیس ــت، ممک اس

روح نورانــی و قدســی فوق العــاده زینــب؟س؟ موجــب شــد کــه 
ــد  ــر و خباثــت باطــن یزی ــرد و کف مجلــس در قبضــه او قــرار گی
آشــکار شــود؛ به طــوری کــه یزیــد نتوانســت ســخن را در دهــان 
بانــوی عُظمــی بشــکند و خــود و حاضــران، زشــتی ها و  آن 
پلیدی هــای پــدر و اجــدادش را از زبــان زینــب؟س؟ نشــنوند، 

چنیــن اقتــدار و قهاریّتــی از مــردم عــادی ســاخته نیســت، بلکه 
از ویژگی هــای صاحبــان ولایــت مطلقــه اســت.«)۱۵(
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