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حضرت ام البنین؟س؟؛ الگوی بردباری و مقاومت

۱۳ جمــادی الثانــی ســالروز وفــات حضــرت ام البنیــن؟س؟ مــادری 
اســت کــه چهــار فرزنــد او در واقعــه کربــا در رکاب امام حســین؟ع؟ 

به شــهادت رســیدند. 

بــه همیــن مناســبت ایــن روز در تقویــم بــه روز تکریــم مــادران 
کــه  و همســران شــهدا نامگــذاری شــده اســت تــا بــرای بانوانــی 
فرزنــدان و همســران خــود را در راه اســام از دســت داده انــد، یــادآور 

ــه امــروز باشــد. ــا ب ــان از صــدر اســام ت اســتقامت و شــجاعت زن

حضــرت ام البنیــن ؟س؟ مــادر حضــرت ابوالفضــل العبــاس ؟ع؟، 
عبــدالله، جعفــر و عثمــان اســت کــه هــر چهــار فرزنــد او در واقعــه 

ــام شــهادت رســیده اند.  ــه مق ــا ب کرب

بــه  اســت،  اســام  تاریــخ  در  درخشــان  چهره هــای  از  کــه  او 
داشــت. تعلــق  شــجاع  و  جنگجــو  دلاور،  خانــواده ای 

ام البنیــن همســر حضــرت علــی ؟ع؟ بعــد از شــهادت حضــرت 
فاطمــه ؟س؟ اســت کــه نــام اصلــی ایشــان فاطمــه کابیــه بــود. 

برپایــه روایت هــا ایشــان بعــد از گذشــت مدتــی از زندگــی مشــترک 
ــا بــه جــای »فاطمــه«،  ــا امیرالمؤمنیــن؟ع؟ از ایشــان خواســت ت ب
او را ام البنیــن خطــاب کنــد تــا فرزنــدان حضــرت زهــرا ؟س؟ بــا ذکــر 
نــام اصلــی او توســط پدرشــان، خاطــرات مادرشــان در ذهــن آنهــا 
تداعــی نشــود و او موجبــات آزردگــی خاطــر آنــان را فراهــم نســازد.

محبت بی شائبه به فرزندانِ دختر پیامبر اسلام

ام  البنیــن در طــول زندگــی مشــترک بــا حضــرت علــی ؟ع؟ همــواره 
تمــام همــت خویــش را بــکار مــی بســت تــا بتوانــد جــای خالــی 
حضــرت فاطمــه ؟س؟ را بــرای فرزنــدان داغــدار ایشــان پــر کنــد؛ تــا 
جایی کــه فرزنــدان فاطمــه زهــرا ؟س؟ بــا وجــود ایــن بانــوی بزرگوار، 

فقــدان مــادر مهربــان خــود را کمتــر احســاس می کردنــد. 

از  بیــش  را  کــرم؟ص؟  ا رســول  گرامــی   فرزنــدان دختــر  ام  البنیــن 
فرزنــدان خــود مــورد توجــه قــرار مــی داد و محبــت خــود را بیشــتر 
کــه او ایــن کار را خدمــت بــه اســام و  نثــار ایشــان می کــرد؛ چرا
پیامبــر اســام و عمــل بــه فرایــض دینــی و دســتورات قــرآن در 

برمی شــمرد. دیگــران  بــه  محبــت  خصــوص 

ام البنین؟س؟؛ مادر آمرزیده چهار شهید

ام البنیــن از جملــه زنــان شــیردل و صبــور صــدر اســام بــود کــه بــه 
واســطه تحمــل غــم ناشــی از شــهادت همــه فرزنــدان خــود، در 

ــد.  ــده ش ــتقامت نامی ــاری و اس ــطوره بردب ــام اس ــخ اس تاری

او کــه روحیــه ای شــاعرانه نیــز داشــت، وقتــی خبــر شــهادت چهــار 
فرزنــدش در واقعــه کربــا را شــنید در توصیــف ایــن غــم جانــکاه در 

مرثیــه هایــی چنیــن ســرود: 

»ای کســی کــه فرزنــد رشــیدم عبــاس را دیــدی کــه هماننــد پــدرش 
بیشــه  شــیران  همــه  علــی؟ع؟  فرزنــدان  تاخــت،  دشــمنان  بــر 
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شــجاعتند. شــنیده  ام بــر ســر عبــاس عمــود آهنین زدنــد، در حالی 
گــر دســت در بــدن پســرم  کــه دســت  هایــش را قطــع کــرده بودنــد؛ ا

بــود، چــه کســی مــی  توانســت نــزد او آیــد و بــا او بجنگــد؟«

ام البنیــن مــادر چهــار بــرادر کشــته شــده بــود )کــه پــس از شــهادت 
کربــا( بــه بقیــع مــی رفــت و در آن جــا،  فرزنــدان رشــیدش در 
بــرای  را  ســرایی ها  مرثیــه  تریــن  ک  ســوزنا و  تریــن  اندوهگیــن 

پســرانش مــی کــرد. 

مردم نزد او گِرد می آمدند و به آن مرثیه ها گوش فرا می دادند. 

مــروان هــم از جملــه اشــخاصی بــود کــه بــه بقیــع مــی آمدنــد. او بــه 
مرثیــه امّ البنیــن، گــوش فــرا مــی داد و مــی گریســت.)۱(

همیــن گذشــت و بردبــاری ام البنیــن در راه اســام اســت کــه برپایــه 
روایت هــا از او مــادری آمرزیــده ســاخت.

در همیــن ارتبــاط عامــه محمدباقر مجلســی در کتــاب بحارالانوار 
بــه نقــل از قبیصه آورده اســت: 

مــرگ  از  و  آمــد  زنــی  کــه  بــودم  پیامبــر خــدا ؟ص؟ نشســته  نــزد 
فرزندانــش شــکوه کــرد و گفــت: ای رســول خــدا! از خــدا بــرای مــن 

ــا.  ــد نم ــب فرزن طل

حضــرت بــه او فرمــود: چنــد فرزنــد از تــو مرده اســت؟ عرض کرد: ســه تا. 
فرمــود: تــو در برابــر آتش، حصار محکمــی بر گِرد خود کشــیده ای.)۲(

فرزندانم فدای حسین باد

ام  البنیــن پــس از شــنیدن خبــر شــهادت فرزندانــش در واقعــه کربا 
از ســوی بَشــیر کــه فرســتاده امــام ســجاد؟ع؟ از کربــا بــه مدینــه 
بــرای انتقــال اخبــار بــود، همــواره می گفــت فرزنــدان مــن و آن چــه 

در زیــر آســمان اســت، فــدای حســینم بــاد.

از بشــیر دربــاره امــام حســین؟ع؟ می پرســید و چــون بشــیر خبــر 
شــهادت امــام حســین؟ع؟ را بــه آن حضــرت داد، شــیون ها کشــید 

و فریادهــا زد و گفــت: ای بشــیر! رگ قلبــم را پــاره کــردی.

حضــرت  عاقه منــدی  پیرامــون  حدیثــی  در  صــادق؟ع؟  امــام 
حســین  بــر  می فرمایــد:  ؟ع؟  حســین  امــام  بــه  »ام البنیــن؟س؟ 
البنیــن(،  )امّ  کابــی  جعفــر  امّ  شــد.  گریســته  ســال  پنــج  ؟ع؟ 
بــرای حســین؟ع؟ مرثیــه مــی ســرایید و مــی گریســت تــا ایــن کــه 

شــد«. نابینــا  چشــمانش 

کــم مدینــه بــه صــورت ناشــناس مــی آمــد و پشــتِ در  مــروان حا
داد.)۳( مــی  گــوش  او  مرثیــه ســرایی  و  گریــه  بــه  و  می ایســتاد 

کار، صبــور و مســتحکم در  بی شــک ام البنیــن یکــی از زنــان فــدا
تاریــخ اســام محســوب مــی شــود کــه هر آنچه داشــته در راه اســام 

و حفــظ ایــن دیــن آســمانی فــدا کــرده اســت. 

جلوه های سیاسی، اجتماعی

یکی از ابعاد شــخصیتی انســان های برجســته آشــنایی و بصیرت 
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نســبت بــه زمــان خــود اســت که امــروزه از آن بــا واژه سیاســی بودن 
و سیاســت یــاد می شــود. 

کــرده  گونــه ای ظهــور  در هــر زمانــی، مظاهــر ظلــم و فســاد بــه 
مبــارزه  بــه  زنــان خدایــی و صالــح  و  مــردان  آنــان  و در مقابــل 

برخاســته اند. 

گون دارد؛ گاه به شــکل مبــارزه نظامی  امــا مبــارزه چهــره هــای گونا
اســت و حضــور فیزیکــی در جبهــه هــا بــر ضــد باطــل و کفــر و گاه بــه 
گونــه ارشــادی و کامــی اســت و لبــاس تبلیــغ بــه تــن دارد و گاه بــا 

جلــوه هــای هنــری خــود را نشــان مــی دهــد.

درس ادب، ولایــت، عشــق بــه همنــوع و آشــنایی بــا دردهــای 
زمــان از جملــه درســهایی بــود کــه چهــار پســر ام البنیــن در مکتــب 
مــادر آموختنــد و همــواره بــه آنهــا پــای بنــد بــوده و بــا آنهــا جاودانــه 

شــدند.

مبارزه زمانی با فریاد صورت می گیرد و گاه با ســکوت؛ همانگونه 
کــه ســکوتِ علــی؟ع؟ و صلــح امــام حســن؟ع؟ در مبــارزه علیــه 

ســتم تفاوتــی بــا فریــاد حســین؟ع؟ نداشــت.

جلــوه هــای دیگــر مبــارزه کــه بــه نــام مبــارزه منفــی اســت تأثیــر 
فراوانــی در تاریــخ دارد. 

مــواردی چــون مخفــی بــودن قبــر حضــرت زهــرا؟س؟، صحبــت 
نکــردن بــا بنیانگــذاران ظلــم و بیــداد، اذان نگفتــن بــال حبشــی 

پــس از واقعــه ســقیفه و اذان گفتــن وی بــا درخواســت حضــرت 
زهــرا؟س؟، اشــک هایــی کــه در بیــت الاحــزان بــر زمیــن ریختــه شــد 

و ... کــه همــه و همــه نوعــی مبــارزه علیــه حکومــت وقــت بــود.

ام البنیــن از افــرادی بــود کــه بــا توجــه بــه شــجاعت و شــهامت 
فــراوان بــه علــت تأثیــر عمیــق و ژرف مبــارزه کامی بــرای مخالفت 
از ســخنرانی و مرثیــه خوانــی و اشــعار  کربــا  بــا عامــان واقعــه 

جانســوزی کــه از آن صحبــت شــد، اســتفاده کــرد.

آنچــه گفتنــی اســت بصیــرت و بینــش ژرف ام البنیــن اســت. او 
مــی توانســت در منــزل خــود بــرای فرزندانــش عــزاداری کنــد ولــی 
بــه بقیــع مــی رفــت تــا عــزاداری وی وســیله ای بــرای شناســاندن 

چهــره پلیــد یزیدیــان و مظلومیــت حســینیان باشــد. 

بــه همــراه بــردن فرزنــد حضــرت عبــاس نیــز هــم نکتــه هــای 
اجتماعــی. و  هــم سیاســی  و  تربیتــی داشــت 

ام البنیــن از افــرادی بــود کــه بــا توجــه بــه شــجاعت و شــهامت 
فــراوان بــه علــت تأثیــر عمیــق و ژرف مبــارزه کامی بــرای مخالفت 
از ســخنرانی و مرثیــه خوانــی و اشــعار  کربــا  بــا عامــان واقعــه 

جانســوزی کــه از آن صحبــت شــد، اســتفاده کــرد.

ســخن از امامــت و رهبــری و لــزوم اطاعــت از رهبــری در ســخنان 
او کامــاً مشــهود اســت و بینــش سیاســی وی را بــه مــا مــی نمایانــد.

ــمِ سرشــارِ  ــدان ولایــت، عل ک بانــوی خان ــا از دیگــر صفــات ایــن پ
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وی اســت کــه در کام او و فرزنــد بزرگــوارش عبــاس نمایــان اســت. 

ــم و دانایــی  ــا عل او از محدثــات شــیعه اســت و فرزنــدان خــود را ب
گرچــه آنــان فرزنــدان »بــاب علــم نبــی« بودنــد امــا از  تربیــت کــرد. ا
دانــش مــادری هــم بــی بهــره نبودنــد چنانکــه حضــرت علــی؟ع؟ 

در مــورد عبــاس مــی فرمایــد: اِنّ ولــدی العبــاس زُقّ العلــمَ زقّــاً.

»همانــا فرزنــدم عبــاس در کودکی علم آموخت و به ســان نوزاد کبوتر 
کــه از مــادرش آب و غــذا مــی گیــرد از من معارف را فرا گرفــت«.)4(

کتــب مربــوط  در مــورد اعتقــادات و باورهــای دینــی عبــاس در 
بــه زندگانــی حضــرت، مطالــب فراوانــی نوشــته شــده اســت کــه 
جملگــی نشــانگر روح بلنــد و دانــش و بینــش مــادر وی مــی باشــد. 

البنیــن  اخــاص، ادب، شــجاعت، معرفــت و صفــات دیگــر ام 
نمایانگــر شــخصیت والای او اســت کــه مــا جهــت رعایــت اختصــار 

ح آنهــا خــودداری مــی کنیــم. از شــر

غروب غمبار

از  و  ایثــار  سراســر  زندگانــی  از  انــدازی  چشــم  بخواهیــم  گــر  ا
خودگذشــتگی ام البنیــن، مــادرِ شــجاعت، را در برابــر آینــدگان 

کــه: بگوییــم  بایــد  بگشــاییم 

ام البنیــن آســمانی زندگــی کــرد و در دامــان حقیقتها پــرورش یافت 
و در بوســتان زندگــی خویــش گلهایــی را پــرورش داد و ســپس بــا 

دســت خویــش و از اعمــاق قلــب مطهــرش بــه امــام زمــان خــود، 
ک بانــوی آفرینــش، تقدیــم کــرد. حســین؟ع؟ فرزنــدِ پــا

ام البنیــن پــس از واقعــه عاشــورا)61 ه.ق( در مــدت 9 ســال بــه 
گری ظلــم بیدادگــران زمــان خویــش مشــغول بــود و در ســال  افشــا

70 ه.ق دار فانــی را وداع گفــت.
رســالت واقعــی انســانهای والا فــدا شــدن و فــدا کــردن داشــته هــای 

ارزشــمند خــود در راه معبــود اســت. 

همــه چیــز را از خــدا دیــدن و از خــدا دانســتن و به او پیوســتن شــعار 
آزاداندیش های مســلمان اســت.

ام البنیــن پــس از واقعــه عاشــورا)61 ه.ق( در مــدت 9 ســال بــه 
گری ظلــم بیدادگــران زمــان خویــش مشــغول بــود و در ســال  افشــا
70 ه.ق)5( دار فانــی را وداع گفــت و بــه دســت پــروردگان خــود و 

همســر بزرگــوارش پیوســت.

زندگانــی ایــن بانــوی حــرم علــی بــن ابی طالــب؟ع؟ آینه ای اســت 
بــرای هدایــت بشــر امــروز و بــه ویــژه درســی بــرای زنــان برجســته 
اســت و مــی تــوان دوره هــای زیــر را در زندگــی سراســر عشــق و 

مبــارزه او مشــاهده کــرد:

ک و صادقانــه کــه رؤیــای  1( دوران قبــل از ازدواج بــا روحیــات پــا
صادقــه او نتیجــه ایــن طهــارت بــود.

2( زندگانــی در خانــه ولایــت و بــه جــای گذاشــتن خاطــره هــای 
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خــوش در اذهــان فرزنــدان همســر

3( تربیــت فرزندانــی شــجاع و دلاور و شــیفته دانایــی و تربیــت 
ولایــی جوانــان خــود کــه 34 ســال ایــن دوره بــه طــول انجامیــد و 

ــه بهتریــن صــورت. انجــام وظایــف مــادری ب

4( ایثــار در جایــگاه »همســر شــهید« و صبــر و بردبــاری در فــراق 
همســر باوفــای خــود کــه 20 ســال بــه طــول انجامیــد.

5( نگهــداری از یتیمــان و بازمانــدگان واقعــه کربــا و بیدادگــری هــا 
و مبــارزات سیاســی کــه ایــن دوره 9 ســال بــه طــول انجامیــد.

آخــرِ ســخن اینکــه ایــن بانــوی کریمــه و بزرگــوار، مــادر چهــار شــهید 
و همســر شــهید، بــرگ زریّنــی از کتــاب تاریــخ را بــر جــای گذاشــت 
و جاودانــه شــد. امیــد آنکــه بــا پویــش راه کمــال و الگوگیــری از 
بزرگانــی ایــن چنیــن، نــام مــا نیــز در زمــره شــیفتگان ولایــت ثبــت 

شــود.

قبــر مطهــر او در قبرســتان بقیــع)6(، بُقعــه ای از آســمان اســت و 
ــا جرعــه ای از  ــد ت ــارت او مــی رون ــه زی ــاور ب ــان دیــن ب مــردان و زن
دریــای بیکــران مجــد و عظمــت او را جویــا شــوند و کویــر تفتیــده 

خویــش را حیــات بخشــند.
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